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GIRIS

Iklim degisikligi yapis1 geregi algilanmasi ve anlagilmasi zor bir kavram. Gerek iklimin siirekli degisiklik
gosteren yapisi gerekse “degisiklik” kelimesinin yeterince olumsuz olmayan karsiliklar1 sebebiyle iklim
degisikligi ve kiiresel 1sinma kavramlarina giindeme gelmeye basladiklari 1970’lerden bugiine hala
yeterince ciddiyetle yaklasilmamakta ve alinan 6nlemler kiiresel 1sinmay1 yavaslatmaya yetmemektedir.
Iklim, su ya da hava kirliligi ya da salgin hastahiklar gibi aciliyetini hissettirmediginden, toplumlarn,
bireylerin ve hatta yonetimlerin i¢inde bulunulan durumu tam olarak kavramasi zaman almaktadir. Ancak
ne yazik ki bugiin i¢inde bulundugumuz durumda artik bir “iklim degisikligi’nden bahsetmek miimkiin
degildir. Bugiin artik giindemimizde olan durum bir “iklim krizi”dir. Iklim degisikliginin yerkiireye ve
giindelik hayatimiza olan etkileri artik gbz ard1 edilebilir, uzak iilkelerde, bagka toplumlarin basina gelen

gecici olaylar olmaktan ¢ikmis, artik hepimizi ve bugiiniimiizii ilgilendiren bir konu haline gelmistir.

Krizler kelime anlamiyla hayatin normal akisini sekteye ugratan, ivedilikle ilgilenilmesi gereken, yogun
giicliikler ve tehlikeler iceren ve dnemli kararlarin alinmasini gerektiren donemleri isaret eder. Bugiin de
yirmi birinci ylizyihin ilk ¢eyreginin sonlarina yaklagirken iklim artik bir kriz haline gelmistir ve yonetsel,

toplumsal ve bireysel diizlemde 6nemli kararlar, planlar ve eylemlere ihtiya¢ duymaktadir.

Bu calisma iklim krizini dogru konumlandirabilmek, bu krizin bireyler ve toplumlar olarak sagligimiza,
giindelik hayatimiza, ekonomik yap1 ve toplumsal yasantimiza etkilerini anlayabilmek ve gerekli 6nlem ve
politikalara genis bir bakis agis1 gelistirebilmek amaciyla hazirlanmistir. Bu baglamda 6ncelikle giindeme
geldigi tarihten bugiine diinyada iklim degisikligini irdeleyen belgeler, planlar ve politikalara deginilmekte,

sonrasinda ise meselenin toplumsal ve bireysel boyutlari ele alinmaktadir.

Iklim degisikliginin, ya da yukarida belirtmis oldugumuz gibi iklim krizinin toplumsal ve bireysel boyutlar1
yalnizca biiyiik 6l¢cekte yasanan kayiplar ve goclerden ibaret degil, ayn1 zamanda kisisel hareketliligimizi,
giindelik yolculuklarimizi, pek ¢ok seyi yapma bicimimizi ve saghigimizi da ilgilendirmekte oldugundan
bu ¢aligma ikili bir yap1 izlemektedir. Buna gore arastirmada dncelikle bizim iklim degisikligi tizerindeki
etkilerimiz sonrasinda ise iklim degisikliginin bizim tizerimizdeki etkileri ele alinmis, kisa ve uzun vadede

gelistirilebilecek cesitli ¢oziim Onerileri ve eylem planlar1 sunmak amaglanmustir.
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1. KURESEL iKLiM DEGIiSIKLiGi POLITIKALARI VE YASAL CERCEVE

Canliligin devamu ig¢in atmosferdeki sera gazi konsantrasyonunun belirli oranlarin {izerine ¢ikmamasi
gerekmektedir. Sera gazlar1 atmosferden yayilan kiziltesi iginlarin bir kismin1 emerek aksi takdirde -18 °C
olacak olan yeryizi sicakligmin, ortalama 14 °C civarinda sabitlenmesine ve canlilarin yasamlarin
stirdiirmesine olanak tanimaktadir (EEA, 2019) Ancak bu gazlarin yogunlugunun artmasi yeryiizii
sicakliginin da artmasina neden olmakta; biyogesitliligi ve canliligi devamini tehdit etmektedir. Ozellikle
on dokuzuncu yiizyilin ilk yarisindan itibaren sanayi devrimi ve benzer gelismelerle artan insan faaliyetleri
atmosferdeki sera gazi miktarinin artigina sebep olmus; bu da kiiresel 1sinma kavraminin giindeme

gelmesine yol agmistir (NASA, 2020).

Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cercevesi Sozlesmesi’ne gore emisyon, sera gazlarmin belirli bir alan
ve siire zarfinda atmosfere salinmasi olarak tamimlanmaktadir (UN, 1992b). Bu baglamda, anlagsma
metinlerinde gegen emisyon kelimesi sera gazi emisyonlarmi ifade etmektedir. Ote yandan, sera gazlari
1997 tarihli Kyoto Protokolii’nde Karbondioksit (COz2), Metan (CH4), Kloroflorokarbon (CHC), Nitréz
Oksit (N20) olarak tanimlanmis ve s6z konusu gazlar ana kaynaklaria gore Tablo 1.1°deki gibi kategorize
edilmistir (UNFCCC, 1998).

Tablo 1.1: Kyoto Protokolii kapsaminda azaltilmas1 hedeflenen sera gazlar1 (UNFCCC, 1998)

Sembol | Isim CO:z Esdegeri | Ana Kaynak

CO, Karbondioksit 1 Cimento iiretimi, orman yanginlari
fosil yakitlarin yanmasi

CHq Metan 21 Du;enll depQIama sahak}rl, petrol ve
dogalgazin iiretim ve dagitimi

N20 Nitroksit 208 N20 fosil yakitlarin yanmas,
gubreler, naylon Uretimi

HFCs | Hidroflorokarbonlar | 1.100-1.900 | Yartiletken retimi, sogutucu
ekipman gazlari, aliiminyum ergitme

PFCs Perflorokarbonlar 560 - 11.700 Yart iletken uretimi, yar iletken
Uretimi ve aliminyum Gretimi

SF6 Siilfar Heksaflorit 23.900 Magnezyum aretimi, elektrik iletim
ve dagitim sistemleri

Bugiin ana akim medyada ve internette kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi terimleri birbiri yerine

kullanilmakta ve bu da kavramsal bazi karigikliklara yol agmaktadir. Kiiresel 1simma sera gazlar



emisyonlarinin artmasi sebebiyle yerkiiredeki sicakliklarm artis gdstermesi anlamina gelirken (Schuldt vd.,
2011), iklim degisikligi gezegenimizde meydana gelen pek ¢ok degisikligi isaret etmektedir. Bunlarin
arasinda artan deniz seviyesi yiiksekligi, dag buzullarinin erimesi, Gronland, Antarktika ve Kuzey Yarim
Kiredeki buzlarin erimesinin hizlanmasi ve gigek ve bitkilerin yeserme zamanlarinin degismesi gibi hava
sicakligina bagh degisen pek ¢cok durum bulunmaktadir (NASA, 2020). iklim degisikligi hava olaylarmin
yasanma/hissedilme siklik ve siddetlerinin artis1 olarak bilinse de, 6nlem alinmadig: takdirde gida kitligi,
biyolojik cesitlilikte azalma, toprak kaybi ve su kitligi gibi sorunlar1 beraberinde getirecek kiiresel bir
olaydir (Tiirkes, 2006).

Son on yilda giindeme gelen kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin Sanayi Devrimi ile birlikte basladigi
gunimdizde en ¢ok kabul géren teorilerden biridir. Buna goére sanayi devrimi ile artan insan faaliyetleri
sonucunda yerkiirenin 0,5°C’den 0,9°C’ye 1sindig1 tespit edilmistir (Victor, 2004). Ancak bazi ¢aligmalar

kiiresel 1sinmanin bu tarihten dnce baglamig olduguna isaret etmektedir (Abram vd., 2016).

Kyoto Prokolii’nde de ele alindig1 gibi insanin degisen iiretim ve tiiketim aligkanliklarinin kiiresel 1sinma
iizerindeki etkisi biiyiiktiir. Diinya tizerindeki niifusun artig1 ve buna bagli ihtiyaglarin ve taleplerin de artig
gostermesi, insanin i¢inde bulundugu cevreye verdigi zararin boyutunu artirmaktadir. Bu zararlar
yerkiirenin kendini yenileme hizinin iizerine ¢ikti§inda iklim degisikligi gibi geri doniilmez boyutta

hasarlara neden olabilmekte ve nihayetinde insan hayatini da tehdit etmektedir.

Kiiresel 1sinma her ne kadar yirminci yiizyilin son ¢eyreginde gliindeme gelmis olsa da 6zellikle gegtigimiz
on yilda bu konudaki farkindalik artmis; ancak diger taraftan insanin iklim iizerindeki etkileri geri
doniilmesi zor bir noktaya kadar ilerlemistir. Bu alanda yapilan ¢alismalarm ilki Birlesmis Milletler insan
Cevresi Konferansi olarak da bilinen 1972 yilinda gerceklestirilen Stockholm Konferansi’dir. Bu
konferansta ¢evrenin evrensel oldugu diisiincesi ve “Tek Bir Diinya” yaklagimi kabul edilmistir (UN, 1973).
Stirdiiriilebilir kalkinma igin kiiresel dlgekte igbirligi ihtiyact lizerinde durulmus, gelismis ve gelismekte
olan iilkeler arasindaki farklar dile getirilmistir. Bunlara ek olarak, lkelerin kaygilarini rahatca dile
getirebilmeleri ve g¢evre politikalar1 konusunda gerekli destegin saglanabilmesi amaciyla Stockholm
Konferansi’nda Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP) kurulmustur (UN, 1973). Ardindan 1988
yilinda Hiikiimetler Arasi Iklim Degisikligi Paneli (IPCC) kurulmus ve bdylece devletlerin sera gazi
emisyonlarimi kisitlama ¢aligmalar1 baglamistir (IPCC, 1990).

1987 yilinda yayinlanan Brundtland Raporu ¢evre politikalar1 konusundaki doniim noktalarindan bir digeri
olarak kabul edilmektedir. Rapor, iklim degisikligi sebebiyle olusan cevresel zararlarin olusturdugu
ekonomik maliyetlere deginmesi ac¢isindan 6nemlidir. Bu baglamda raporda iklim degisikliginin kiiresel

ekonomide yaklasik 55 milyar dolarlik bir zarara neden oldugu belirtilmistir (Keeble, 1988). Ulusal ve



uluslararas1 kurumlarin ¢evreyle ilgili kararlar alirken insan faktoriinii ve ekonomik kalkinmayi da

degerlendirmeleri gerektiginin vurgusu yapilmistir.

1992 yilinda Stockholm Konferansi’ndan bu yana yapilanlari irdelemek ve ¢evre sorunlart hakkinda daha
detayli bir tartigma yiiriitmek i¢in Rio Zirvesi gergeklestirilmistir. Gortismelerde amag iilkeler, sektorler ve
insanlar arasi isbirliklerini artirmak ve kiiresel kalkinmay1 saglamaktir (Brishman, 2011). Bu dogrultuda,
Rio Deklarasyonu’nda temel ilkeler entegrasyon, kirleten dder prensibi, siirdiiriilebilir tuketim ve nifus,
kusaklar arasi esitlik, paydas katilimi, gelismis ve gelismekte olan iilkeler igin ortak fakat farklilagtirilmig
sorumluluklar olarak belirlenmistir (UN, 1992a). Siirdiiriilebilir Kalkinma kavrami Rio Zirvesi ile literatiire

yerlesmistir.

1992 Rio Diinya Zirvesi Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi’nda Birlesmis Milletler iklim
Degisikligi Cerceve Sozlesmesi (UNFCCC) imzaya agilmig ve 1994 yilinda yiiriirliige girmistir (UN,
2002). Bu sozlesmede iilkelerin iklim degisikligine sebebiyet verme oranlar gelismislik diizeyleri
dogrultusunda gruplandirilmistir (UN, 1992b). Bu gruplandirma gelismis iilkelerin gelismekte olan
iilkelerin emisyonlarini azaltma faaliyetlerine maddi destek ve teknoloji destegi saglamasi ve bdylece

Ulkesel gelisimlerine yardimci olunmasi esasina dayanmaktadir.

Iklim degisikligi alanindaki en 6nemli uluslararasi belgelerden biri olan Kyoto Protokolii, Birlesmis
Milletler iklim Degisikligi Cerceve S6zlesmesi’nin eki olarak 1997 yilinda hazirlanmistir. Protokoliin temel
amact; atmosferdeki sera gazi emisyonunu azaltmaktir. Insan eliyle miidahale seklinde yapilan azaltma
islemi “azaltim ve miicadele” (mitigation) olarak tanimlanmaktadir (IPCC, 2014). Azaltim veya emisyon
azaltim, iklim degisikliginin ilerleme hizinin yavaslatilabilmesi i¢in adaptasyon politikalarinin yaninda
benimsenmesi gereken yaklagimdir. Bu baglamda Kyoto Protokolii, 1990 yili temel alinarak 2012 yilina

kadar en az %5 oraninda emisyon azaltma taahhiitleri tizerine kurulmustur (UNFCCC, 1998).

Sera gazi emisyonunun azaltiminin gelismis iilkelerle baslamasi ve sonrasinda gelismekte olan iilkelere
yayilmast ongoriilmiistiir. 2005 yilinda yiiriirliige giren anlagsmanin birinci dénemi 2008-2012 yillarini
kapsamaktadir (UNFCCC, 1998). Protokole gore her iilke sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi i¢in kendi
ulusal politikalarin1 gelistirmelidir. Buna ek olarak, siireci hizlandirmak maksadiyla iilkelere kolaylik
saglayacak bazi mekanizmalar da kurulmustur. Kyoto Protokolii son halini sonraki yillarda gerceklestirilen

Taraflar Toplantilarinda (Conference of the Parties — COP) almugtir.

1.1. iklim Degisikliginin Son On Yih

Iklim degisikligi ¢aligmalarinda gectigimiz on yil biiyiik 6nem tasimaktadir. Gerek farkindaligm artmasi
gerekse yapilan caligmalarin hiz kazanmasi ve kapsamlarinin genislemesi bu siire igerisinde

gerceklesmistir. Tablo 1.2°de son 10 yilda uluslararas: lgekte gergeklestirilen dnemli galismalara yer
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verilmistir. Koyu harfle yazilan tarihler iklim degisikligi ile miicadelede 6nemli tarihler olup detaylari

ilerleyen kisimlarda yer almaktadir.

Tablo 1.2: Iklim Degisikligi ile Miicadelede Onemli Tarihler (2010 - 2020)

TARIH ETKINLIK

2010 COP16, Cancun Anlasmasi

2011 COP17, Durban Platformu

2012 COP18, Kyoto Protokolii Doha Degisikligi
2013 COP19, Uluslararas1 Varsova Mekanizmasi
2014 COP20, Lima

2015 COP21, Paris Anlasmasi

2016 COP22, Marakes

2017 COP23, Bonn

2018 COP24, Katovige

2019 COP25, Madrid

Kasim 2020 COP26, Glasgow

1.1.1. Cancun Anlasmasi

Cancun Anlagmast 2010 yilinda gerceklestirilen 16. Taraflar Toplantist’nin (COP16) sonunda
imzalanmigtir. Bu anlagma kapsaminda sera gazi emisyonunun azaltim ve adaptasyonun yani sira
uygulamaya gegilecek eylemlerin seffafligi, temiz teknoloji ve kullanimu, kiiresel 6l¢ekte yesil iklim fonu
olusturulmasi, ormanlar ve yerel halklara yonelik kapasitelerin gelistirilmesi {izerinde durulmustur
(UNFCCC, 2011). Bu anlagmada ayrica kiiresel 1sinmanin 2°C’nin altinda tutulmasinin énemi tizerinde
durulmus ve bu hedefe ulasmak i¢in emisyonlarin azaltilmasmin tek basina yeterli olmadig1 ve baska ek

onlemlerin alinmasinin da gerektigini tartisilmistir (UNFCCC, 2010).

Meksika’nin tarim ve ormancilik oOncelikli alanlarinda ulusal REDD+ vizyonunu 6ne slirmesi ve
Ingiltere nin sera gazi emisyonunu 2030 yilina kadar %60 azaltma dnerisinde bulunmasi toplantinin kiiresel
onemini artirmistir (UNFCCC, 2011). Ayrica yerel yonetimlerin uluslararast iklim krizi ile mucadeledeki

yeri ve dnemi kabul edilmistir.

Ote yandan, taraflar Kyoto Protokolii i¢in ikinci bir taahhiit donemi talep ettigi halde bu toplantida bu

konuya yonelik anlagmaya gidilememistir. Fakat, Kyoto Protokolii 1s1§1inda 6nemli adimlar atilmistir. 2020



yilina kadar taraflarin sera gazi emisyonlarini, 1990 yilin1 temel alarak, %25-40 arasinda azaltmasi
gerekliligi bu adimlardan en o6nemli olandir (UNFCCC, 2011). Buna ek olarak, toplantida iklim
degisikliginden etkilenmede kirilgan gruplar ve hassaslik diizeyleri belirlenememis olup bu eksikliklerin

bir an 6nce tamamlanmasi ve boylece iki taahhiit donemi arasinda bir bosluk olusmamasi karar1 alinmstir.

1.1.2. Durban Platformu

Durban’da gerceklestirilen 17. Taraflar Toplantis1 (COP17), iklim degisikligi ile miicadele yolunda doniim
noktalarindan birisidir. Bunun sebebi diger toplantilardan farkli olarak yasal baglayiciligr olan bir belge
iiretilmesi ve bu belgenin net bir yliriirliige giris tarihi olmasidir. 2011 yilinda yapilan bu toplantida 2015
yilina kadar s6z konusu yasal belgenin olusturulmasi ve 2020 yilindan itibaren de bu belgenin uygulanmaya
baslamasi karar1 almmistir (UNFCCC, 2012)1. Bu belgenin tiim taraflarin uygulayabilecegi, yasal bir ara¢
veya s6zlesmenin altinda kabul edilmis bir yasal dayanak olmasi kararlagtirilmistir. Gelismis Eylem icin
Durban Platformu’nun (The Durban Platform for Enhanced Action) olusturulmasi igin gegici ¢caligma grubu
Ad Hoc kurulmustur (Roberts, 2016). Ote yandan, iklim degisikligi ile miicadeleyi daha etkin hale getirmek

ve yayginlastirmak i¢in bilimin énemi vurgulanmigtir.

1.1.3. Doha Degisikligi

Doha Degisikligi, 2012 yilinda COP18’de alinmig bir karardir ve Kyoto Protokolii’ne getirilmis bir
degisikliktir. O doneme kadar Kyoto Protokolii mevcuttaki tek baglayici ve nicel taahhiitler igeren
anlagsmadir. Bu baglamda 2020 yilinda yeni yasal ara¢ yiirlirliige girene kadar Kyoto Protokolii’niin
kesintisiz bir sekilde devam edebilmesi maksadiyla Doha Degisikligi karar1 alinmigtir. Bu karar ile Kyoto
Protokolii uzatilmig ve ikinci taahhiit donemi olarak 2013 - 2020 yillar1 belirlenmistir. Amerika Birlesik
Devletleri, Japonya, Yeni Zelanda ve Rusya ikinci donemde Protokol’iin taraflari olarak yer almamistir ve

iklim degisikligi ile miicadele biiyiik 6l¢tide Avrupa Birligi tilkelerinin sorumluluguna kalmistir.

Doha Degisikligi ile Kyoto Protokolii’nde taraflarin 1990 yilina gére 2012 yilina kadar azaltmasi1 gereken
sera gazi emisyonu miktar1 %5 iken, ikinci taahhtt dénemi itibariyla %18’e ¢ikarilmasi kararlagtirilmigtir
(UNFCCC, 2013). Kararmm yiriirliige girebilmesi igin 144 taraf iilke tarafindan kabul edilmesi
gerekmektedir. Ancak karar 126 iilke tarafindan kabul edildigi i¢in heniiz yiiriirliige girememistir (Tiirkiye
Cumhuriyeti Dis Isleri Bakanhgi, tarih yok (a)). Buna ek olarak, Tiirkiye Kyoto Protokolii’niin ilk

déneminde oldugu gibi ikinci taahhiit doneminde de herhangi bir hedef ortaya sunmamugtir.

12020 Mart ay1 itibariyle COP17’nin yiirtirliige girip girmedigi ile ilgili bir bilgiye ulagilamamistir.
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1.1.4. 19. Taraflar Konferans1 (COP19) ve Uluslararasi Varsova Mekanizmasi

On dokuzuncu Taraflar Konferans1 2013 yilinda gergeklestirilmistir. Bu konferansin amaci bir yandan sera
gaz1 emisyonunda azaltima gidilirken bir yandan da adaptasyon kapasitesi olugturmak ve alinan kararlari
eyleme doniistiirmeyi hizlandirmak ve tesvik ekmektir. Bu baglamda konferansta adaptasyon siirecinin

kolaylastirilabilmesi i¢in Adaptasyon Fonu ve Yesil Iklim Fonu konular1 gériisiilmiistiir.

Adaptasyon Fonu altinda iklim degisikliginin olumsuz etkilerinin neden oldugu kayip ve zararlar i¢in
Uluslararas1 Varsova Mekanizmasi kurulmustur. Mekanizma ana hatlariyla gelismekte olan iilkelerde
yagsayan ve Ozellikle kirllgan gruplarin uzun vadeli olumsuzluklarla miicadelesine destek amaci
tasimaktadir. Mekanizmanin uygulamalarinim bir yonetici kurul tarafindan takip edilmesi ve Yirmi ikinci
Taraflar Konferansi’'nda (2016) tartisilmasi hedeflenmistir. Bu mekanizma, iklim degisikligine bagh
zararlarla miicadele edebilmek icin gereken bilgiye erisimi kolaylastirma ve kaynaklarin dogru bir sekilde
dagitilabilmesi i¢in gereken eylem ve destegi giiclendirme amaciyla yiiriirliige konmustur (UNFCCC,

2014a).

Yesil iklim Fonu’na yonelik ise, miicadele i¢in ayrilmis olan ekonomik kaynaklarin yénlendirilmesi
konusunda iklim degisikligine adaptasyon, olumsuz etkilerini azaltmaya odaklanma ve kirillgan gruplarin

acil ihtiyaclarina 6ncelik tanima kararlar1 alinmistir.

Toplantida sera gazi emisyonunun net sifir seviyesine indirilebilmesi i¢in ulusal, uluslararasi, igletmelerin
de eyleme gecmesi gerektigi vurgulanmis ve sera gazi emisyonlarmin ortalama %?20’sini olusturan kiiresel
ormansizlagmanin Oniine gegilebilmesi i¢in ormanlarin ve ¢evresindeki yasam alanlarmin korunmasi
gerekliligi tizerinde durulmustur (UNFCCC, 2014b). Bu dogrultuda, iklime yonelik eylemler {izerine
etkinlikler organize edilmistir, hiikiimetlerin yerel dlgege yogunlasmalar1 ve yerelde de aksiyon almalari

karart alinmigtir.

1.1.5. Paris Anlasmasi

Yirmi birinci Taraflar Konferansi kapsaminda 2012 yilinda On sekizinci Taraflar Konferansi’nda baslatilan
goriismeler son halini almis ve 2020 yilindan itibaren yiiriirliige girmek {lizere Paris Anlasmas1 kabul
edilmigtir. Paris Anlagsmasi 4 Kasim 2016’da, taraflarin en az 55 tanesinin onay vermesinden otuz giin sonra
yiriirlige girmistir (UNFCCC, 2016). Paris Anlagmasi’nin amaci dogal kaynaklarn kullanilabilirligini

artirmak ve ¢evreyi sanayi devriminden 6nceki haline dondiirmektir (Kose, 2018).

Paris Anlasmas: ile kiiresel ortalama sicakligin sanayi devrimi Oncesi sicakligin en fazla 1,5°C iizerinde
olacak sekilde sabitlenmesi i¢in miicadele edilmesi gerektigi vurgulanmistir (UNFCCC, 2016). Kyoto

Protokolii’niin baglayicilarina Paris Anlagsmasi’nda yer verilmemistir, bu sebeple anlasmanin herhangi bir



yaptirimi yoktur. Bu durum anlasmanin devamlilik saglayabilmesi konusunda tartismalara sebep
olmaktadir. Gelismis ve gelismekte olan {ilkelerin “Ulusal Katki Beyan1” olarak sunacaklar1 hedefleri ve
bunlarin uygulanmasini kapsamaktadir. Bu beyan tamamen goniilliiliik esasina dayanmakta olup {iilkeler
tarafindan bes yilda bir giincellenmesi beklenmektedir. Beser yillik donemlerdeki giincellemelerden
yararlanilarak Paris Anlagmasi’nin uzun vadede basariya ulasip ulasamadigin tespit edilmesi karari

alinmistir.

Paris Anlagmasi kiiresel 6lgekte yeni bir politik rota olusturmustur. Bu rotada gelismis ve gelismekte olan
tilkeler arasindaki ayrim ortadan kaldirilmis ve kiiresel bir biitiin olunmasi gerektigi belirtilmistir (Roberts,

2016).

Paris Anlagmasi’nda sicaklik ve birlik olmanin yaninda adaptasyon kapasitelerinin arttirilmasi, sera gazi
emisyonunun asgari diizeye indirilmesi, giivenli gida erisimi, kirilganlik, seffaflik ve istikrarli finansal akis
iizerinde durulmustur. Bu cergevede “ortak fakat farklilastirilmis sorumluluklar ve goreceli kabiliyetler”

ilkesi kabul edilmistir (UNFCCC, 2016).
1.2. Tiirkiye’nin iklim Degisikligi Politikalar1 ve Taahhiitleri

Tiirkiye’nin son 50 yillik iklim verileri iizerine yapilan bir aragtirmada giineydogu bolgelerde 6nemli
sicaklik artiglar1 gézlenmekte iken kuzeybati bdlgelerde bazi azalmalarin s6z konusu oldugu bilgisine
erisilmistir. Glineydeki bu artigin 6zellikle Orta Dogu ve Afrika’da artan ¢ollesme ve sicak hava dalgalari
sebebiyle gerceklestigi, bunun da 6zellikle bolgedeki su kaynaklarini tehdit ettigi goz ardi edilemez bir
gercek haline gelmistir. Ayni ¢alisma Tiirkiye’de iilke genelinde kentlerin kirsal alanlardan daha biiyiik
olgekli ve ciddi kuraklik donemleri ve sellere maruz kaldigini ifade etmektedir (Tayang vd., 2009). Bu da
Tiirkiye’nin ve oOzellikle de niifusun ¢ogunlugunun yasadigi kentlerin iginde bulundugumuz zaman

diliminde iklim degisikliginden etkilenmekte oldugunun 6nemli bir isaretidir.

Her ne kadar Tiirkiye iklim degisikligi konusunda ¢aligmalara 1963-67 yillarmi kapsayan Birinci Bes Yillik
Kalkinma Plani ile baglamis olsa da bu konuda gerek bilinglendirme ¢aligmalar1 gerekse hem yonetsel hem
de toplumsal diizeyde alman &nlemler yetersizdir. Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cerceve
Sézlesmesi’ni (BMIDCC) imzalamay1 12 yil boyunca ertelemesinin ve dolayisiyla alinmasi gereken
onlemleri almamis olmasinin da bir sonucu olarak Turkiye 1990-2013 yillar1 arasinda %110,4 ile Ek 1’deki
tilkeler arasinda sera gazi emisyonlari en ¢ok artan iilke durumuna gelmistir (Turhan vd., 2016; bkz. Kyoto
Protokolii).

Tiirkiye’nin Kyoto Protokolii ve Paris Anlasmasi siireglerinde oldugu gibi baglayici sézler vermekten ve

mevcut liretim ve ekonomik gelisme bicimlerinin karbon kaynakli isleyislerini degistirmekten kaginmasi



sebebiyle bu siirecte “karbon kilitlenmesi” yagamas1 muhtemel gérinmektedir (Turhan vd., 2016). Patika
bagimlilig1 olarak da adlandirilan ve karbona bagimli endiistrilerde yenilenmeye gitmeme/gitmek igin
gecikme anlamina gelen karbon kilitlenmesinin, ilerleyen donemlerde sera gazi salimi azaltiminda alinmasi
gereken onlemleri agirlasgtirabilecegi ve ekonomik olarak daha gii¢ bir hale getirecegi dile getirilmektedir
(Seto vd., 2016). Bu sebeple karbon azaltimi siiregleri yerkiirenin geleceginin yani sira ekonomik ve

toplumsal agidan da zamanlama konusunda oldukg¢a hassas streclerdir.

Tiirkiye’nin iklim degisikligi konusunda politika gelistirmeye basladigi Birinci Bes Yillik Kalkinma
Plani’nda yer alan politikalarda konunun sosyal ve ekonomik maliyetleri temel alinmaktadir (Devlet
Planlama Tesgkilati, 1963). 1982 Anayasasi’nda ise ¢evre politikalarindaki ¢aligmalar artmis ve Cevre

Kanunu yiiriirliige girmistir.

Yukarida da deginildigi iizere 1992 yilinda Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cercevesi Sozlesmesi’nde
(BMIDCS - UNFCCC) Ek-I’de yer alan iilkeler, Kyoto Protokolii'nde Ek-B listesinde tanimlanmustir.
Tirkiye UNFCCC kapsaminda sera gazi emisyonu azaltma konusunda gelismis tilkelerin bulundugu Ek-I
listesine konuldugu halde Kyoto Protokolii’nde Ek-B listesine alinmadig1 i¢in BMIDCS’ni onaylamamustir
(Turkiye Cumhuriyeti Dis Isleri Bakanligi, tarih yok (b)). Daha sonra Tirkiye 2004'te UNFCCC'yi ve
2009'da da Kyoto Protokolii’nii imzalamistir (Tiirkiye Cumhuriyeti D1s isleri Bakanhgi, tarih yok (b)).

Ancak Ek-B listesinde yer almadigi i¢in herhangi bir taahhiitte bulunmamustir.

Paris Anlagmasi 6ncesinde sekizinci ve dokuzuncu kalkinma planlar ile Tiirkiye kiiresel iklim degisikligi
politikalarina katilmaya baglamistir. Fakat bu planlarda sera gazi emisyonunu azaltma ile ilgili herhangi bir
hedef tanimlanmamistir (Devlet Planlama Tegkilati, 2000; Devlet Planlama Tegkilati, 2006). Buna ek

olarak, Tiirkiye Cancun Anlasmalarina bir taahhiitte bulunmamastir.

Iklim degisikligi, 2012 yilindan itibaren politika belgelerine kapasite gelistirme, adaptasyon ve finans
bagliklarinda girmis olsa da yine herhangi bir nicel, somut ve zaman kisitlamasi bulunan bir hedef ortaya

konmamustir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2012).

2017 yih itibartyla kamu kurumlarinda 2023 yilina kadar enerji tiiketimini %20 azaltma, yillik enerji
ihtiyacinin %20’sini yenilenebilir enerji kaynaklarindan karsilama gibi baz1 muglak hedefler konmus olsa
da bu hedeflerin nasil yerine getirilecegi ile ilgili bir eylem plani ya da program bulunmamaktadir. Bunun
yani sira Iklim Degisikligi Eylem Plani ve Onuncu Kalkinma Plani farkl aktorler, farkli amag ve hedefler

ve farkli zaman planlar1 igermektedir (Turhan vd., 2016).

Turkiye Iklim Degisikligi Ulusal Stratejisi de benzer sekilde muglak ifadelerden olusmaktadir. Enerji ve
Atik/Geri doniisiim sektorlerinde yer alan birka¢ sayisal ifade disinda zaman ve miktar belirten ifadeler

bulunmamaktadir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanhigi, 2010). Ornegin s6z konusu belgede enerji sektorii
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icin yer alan “2020 yilina kadar enerji yogunlugu 2004 yilinda gore daha diisiik seviyelere indirilecektir”
ifadesi enerji yogunlugu verilerini ve bu siirecin hangi adimlarla ve nasil yapilacagma dair bir bilgi

icermemektedir (a.g.e. sf.20).

Tiirkiye Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi birimine sundugu Dérdiincii Iki Y1illik Raporunda 2021-2030
yillar1 i¢in sera gazi emisyonunu %21 azaltma hedefi sunmustur. Ayrica bu taahhiitte giines ve riizgar
enerjisinden Uretim kapasitesinin artirilmasi, elektrik kullaniminin %15 azaltilmasi, geri doniisiimiin
optimizasyonu, 2030 yilina kadar niikleer santral insa edilmesi gibi diger hedeflere de yer verilmistir (T.C.
Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2019).

S6z konusu rapor Tiirkiye’nin simdiye kadar goérece net ifadelere yer vermis oldugu ilk rapordur. Bu
zamana kadar yapilan ¢aligmalarin iilkenin iklim degisikligi ve karbon salimi1 azaltimi1 konularinda bir
ilerlemeye neden olmamasi ii¢ ana baslikta toplanabilir. Bunlardan ilki uygulanan yanlis adaptasyon
politikalari, ikincisi kurumlar arasi is birligi eksigi tiglinciisii ise kurumsal ve teknolojik kapasite yetersizligi
olarak tanimlanmistir (Turhan vd., 2016). Ancak tim bunlarin yaninda Tiirkiye nin 6zellikle gectigimiz
yirmi y1l igerisinde ekonomik biiyiimeyi strdirilebilir biiyiimenin oniine koymasi, gerekli aragtirmalari
yapmamasi, sayisal ve dlgiilebilir hedefler koymaktan ¢ekinmesi ve muglak ifadelere yer vermesi bugiin
iklim krizinde tilkenin aldig1 6nlemlerin ¢ok geriye diismesine neden olmaktadir (Chan, 2013). Gelinen
noktada, Tiirkiye’nin iklim konusundaki performansini degerlendiren OECD (2019) raporuna gére, son on
yildaki niifus artis1 ve gelire bagl olarak yiikselen karbon-yogun yakit kullanimlar1 ve artan sera gazi
emisyonlar1 degerlendirildiginde, Tirkiye’nin iklim azaltim ve miicadele konusunda 2020 taahhidu

olmayan tek OECD {ilkesi oldugu degerlendirmesi yapilmistir (OECD, 2019).
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2. IKLiM DEGIiSIKLiGININ NEDENLERIi

Bugiin icinde bulundugumuz iklim krizi biiyiik 6l¢iide insan kaynakl bir krizdir. Bir onceki boliimde
Ozetlendigi tizere 6zellikle Sanayi Devrimi sonrasi goriilen iiretim, ulagim ve tiiketimdeki artislar gectigimiz
yiiz yillik siire boyunca sera gazi emisyonlarinda artisa sebep olmustur. Bunun baslica sebepleri arasinda;
enerji iiretiminde kullanilan komiir ve fosil yakitlar, artan ulasim talepleri ve farklilasan ulasim bigimleri
(ugak, dizel yakitl araglar vb.), artan niifusa bagli ormanlarin tarim arazisi agma amaciyla yok edilmesi,
biyocesitlilikte azalma, artan hayvansal gida tiiketimi sebebiyle hayvansal gida sektoriiniin yol actigi
yiiksek karbon salimi, geri doniistiiriilemeyen ve atik alanlarinda biriken atiklar gelmektedir. IPCC, karbon
salimi kaynaklarimi 1996 yilinda enerji, endiistriyel iiretim, ¢oziiciiler ve diger iriinler, tarim, arazi
kullanim1 degisiklikleri ve ormancilik, atik ve diger olarak gruplamigken 2006 yilinda bunu enerji,
endiistriyel siiregler ve iiriin kullanimi, tarim, ormancilik ve diger arazi kullanimlari, atik ve diger olarak
gruplamistir (FAO, 2015). Bu ¢alismada da IPCC’nin 2006 yili gruplandirmasi baz alinmig, ancak

endiistriyel liretim kaynakli salimlarin detaylarma yer verilmemistir.

2019 verilerine gore ortalama 12 milyar metrik ton gelismis iilkelerden, 22 milyar metrik ton geligmekte
olan iilkelerden olmak iizere toplam karbon salimi 34 milyar metrik ton civarindadir (IEA, 2019a). 2018
verilerine gore %1,3’liik bir diisiis gozlenmistir. Bu salima tarim ve arazi kullanimi rakamlari eklendiginde
ortalama 41 milyar metrik tonluk bir salimdan bahsetmek miimkiindiir (Harvey, 2019). Bugiin atmosferdeki
toplam karbondioksit yogunlugu 400 ppm’in oldukg¢a iizerinde seyretmektedir ve bu 800.000 yillik bir
donemin en yiiksek degeridir (Our World in Data, 2020).

Karbon Ayak izi ve iklim Ayak izi

Yukarida sayilan faaliyetler ve bunlarin iklime olan etkileri “karbon ayak izi” ad1 verilen 6l¢li birimi ile
Olctlmektedir (Wiedmann ve Minx, 2007) Bu kavram ana hatlariyla “her tiirli faaliyetin doga iizerinde
olusturdugu etki” olarak tanimlanmistir. Ayni zamanda tiiketimlerin/faaliyetlerin kiiresel 1sinma i¢indeki
pay1 anlamina da gelmektedir (Kitzes ve Wackernagel, 2009). Baska bir deyisle karbon ayak izi, “kiiresel
1sinmaya neden olan sera gazlar1 arasinda yer alan karbondioksit gazinin emisyonunun absorbe edilmesi

icin gerekli biyolojik tiretken alan miktaridir” (WWF, 2018).

Iklim degisikligi ile miicadele etmek, etkilerini minimize etmek ve karbon salimini azaltma amaciyla, Dr.
Mathis Wackernagel ekolojik ayak izi kavramini ortaya atarken karbon ayak izinin bu sistemin biiyiik bir

pargasi oldugunu ve ¢evrenin yapilan tahribatlara olan kapasitesini belirlemek ve ¢evresel etkileri minimize
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etmek icin karbon ayak izini hesaplamanin éneminin alti ¢izmistir (Orn. Sekil 2.1, Tiirkiye’de karbon
ayak izi bilesenleri WWF, 2018). Karbon ayak izi kavrami ve yapilan hesaplamalar zaman igerisinde

toplumsal bir biling gelistirilmesine faydali olmustur (Salo vd., 2018).
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Sekil 2.1: Tiirkiye’de Ekolojik Ayak izinin Bilesenleri

Ancak karbon ayak izinin nasil tanimlanmasi gerektigi ve 6l¢lim bicimlerine dair bir fikir birligi yoktur ve
6lctim birimleri net tanimlanmamustir (WWF, 2018). Tablo 2.1°de 2006 — 2007 yillarindaki ¢aligmalarin

bazilarinda yer alan karbon ayak izi tanimlar1 yer almaktadir.

Karbon ayak izi bireysel ve kurumsal olarak ayri ayri ele alinabilmektedir. Tablo 2.1°de yer alan tanimlarda
da goriildiigii lizere bireylerin glindelik faaliyetlerinin tamamimin bir karbon ayak izi vardir. Ayn1 sekilde
her tiir isletmenin ve kamu kurumlarinin da “kurumsal” karbon ayak izleri bulunmaktadir. Elbette gerek
saglanan veri gerekse tahmin edilebilir faaliyetler sebebiyle kurumsal veriye ulagsmak ve bu veriyi analiz

etmek bireyselden daha kolaydir ve daha tutarli sonuglar ortaya koymaktadir.

Bu ayrima ek, karbon ayak izi birincil ve ikincil olarak da gruplandirilmaktadir. Birincil karbon ayak izi
insanlarin evlerinde ya da araclarinda kullandig1 fosil yakitlarin sebep oldugu karbondioksit miktaridir.
Ikincil karbon ayak izi ise bireylerin kullandig tiim iiriinlerin iiretimden yok olana kadarki siirecinde ortaya

cikan dolayli karbondioksit miktaridir.

Tablo 2.2’de birincil ve ikincil karbon ayak izine drnekler gosterilmektedir (Kitzes ve Wackernagel, 2009).
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Tablo 2.1: Literatiirdeki farkli karbon ayak izi tanimlar1

Broadcasting (Sky)
(Patel 2006)

Kaynakca Tamm

BP (2007) Karbon ayak izi, giinliik hayattaki ¢amasir yikamaktan aragla ¢ocuklari
okula gdtiirme aktivitelerinden yayilan karbondioksit toplam miktaridir

British Sky Karbon ayak izi yerleskelerin, sirket araglarinin, is seyahatlerinin ve atik

gOmiilerinin yarattigi esdeger karbondioksit ile hesaplanir

Carbon Trust | Sera gazlarinin emisyonunu hesaplama yontemlerinden biri de bir Griniin

(2007) hammaddeden en son haline gelene kadar ki yasam dongiisiindeki karbon
esdegerlerinin tahmin edilmesidir. (Kullanimdaki emisyon degerleri haric)

Energetics (2007) Direkt ve indirekt tiim karbondioksit emisyonlari is aktivitelerinden dolay1

olusmaktadir

ETAP (2007)

Karbon ayak izi, insan faaliyetlerinin tonlarca karbondioksit cinsinden
Olciilen sera gazi miktari agisindan ¢evre tizerindeki etkisinin bir 6lgiistidir

Global  Footprint | Karbon ayak izi, fosil yakit yanmasindan kaynaklanan karbondioksit
Network (GFN, | emisyonlarini ayirmak i¢in gerekli biyolojik kapasite talebidir
2007)

Grub ve Ellis (2007)

Karbon, fosil yakitlarin yanmasi sonucu yayilan karbondioksit miktarinin bir
Olcusudur

Parliamentary
Office of Science
and Technology
(POST 2006)

Karbon ayak izi, bir {irliniin tim yasam dongiisii boyunca yayilan toplam
CO2 ve diger sera gazlarinin miktaridir

Tablo 2.2: Birincil ve ikincil karbon ayak izi (Jones ve Kammen, 2011)

Parametre Birincil Karbon Ayak izi Ikincil Karbon Ayak izi

Ulasim Yakit Toplu tasima, hava ulagimi, otomobil
Barinma Dogal gaz Elektrik, 1sinma, su ve atik

Gida Tahil, sebze, meyve, et

Uriin Giyim, ev iriinleri, kigisel bakim
Hizmet Saglik, eglence, egitim

Ancak karbon ayak izi ile yapilan dl¢iimlerin bazi kisitlar1 bulunmaktadir. Kisitlardan bir tanesi, farkl

Ol¢tim birimlerinden kaynaklanmaktadir. Karbon ayak izine ait net bir yaklagim olmadig1 i¢in her karbon
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ayak izi hesaplama sistemi farkli bir birim kullanilarak gergeklestirilmektedir ve bu da emisyon oranlarinin

karsilastirilmasinda ve azaltima gidilip gidilmemesi ihtiyacinin tespitinde baz1 sorunlara neden olmaktadir.

Buna ek olarak, kullanilan bireysel karbon ayak izi 6l¢iim sistemleri kisisel beyana dayandigindan ve
kisilerin enerji titketim miktarlarini bilmesi ve tespit etmesi pek mimkiin olmadigindan ¢ikan sonuglar her
zaman gergegi yansitmamaktadir (Salo vd., 2018). Faturalar Gzerinden konutlardaki tlketimler tespit
edilebilse bile konut disinda gecen zaman diliminde salinan karbondioksit miktarini bilmek miimkiin
degildir.

Ote yandan, karbon ayak izi hesaplanirken sadece direkt karbon emisyonlar1 kullanmilmaktadir. Oysa metan
gazi gibi pek ¢ok gazin yasam dongiisiinde de karbon yer almaktadir ve bunlar da indirekt etkenler olarak
degerlendirilmelidir (Wiedmann ve Minx, 2007). Bunun yaninda maddelerin/iiriinlerin yasam doéngiileri
detayli bir sekilde incelenmediklerinden kimi asamalarda ¢ifte hesaplama gibi problemlerle de

karsilasilmaktadir.

Bu hesaplama problemlerinin asilabilmesi icin daha biitiinciil bir yaklasima sahip olan “iklim Ayak Izi”
kavrami ne siiriilmiistiir (Pandey vd., 2011). Iklim ayak izi karbon ayak izinden farkl1 olarak karbondioksit
disindaki diger sera gazlarmin da ele alinmasi gerektigini savunmaktadir (Wiedmann ve Minx, 2007). iklim
ayak izi, bireylerin ya da kurumlarin atmosferdeki etki alanlari igerisinde gerceklestirdikleri davraniglar
sonucu olarak geride biraktigi ve Diinya iklimine negatif etki eden sera gazlarmin olusturdugu 6lgiim
seklinde tamimlanmaktadir. Ayrica iklim ayak izi, ekolojik ayak izi gibi, iretilen karbondioksit
emisyonlarin1 emmek i¢in gereken orman alanini hektar cinsinden gosterebilmektedir. Bu gosterim sekli

bireyler agisindan algilanabilirligi arttirdigi i¢in daha ¢ok tercih edilmektedir (Janse ve Wiers, 2007).

Sera gazi etkisi yaratan biitiin bu gazlar, WRI ve Diinya Siirdiiriilebilir Kalkinma s Konseyi’nin isbirligi
ile hazirlanan Sera Gazi Protokoli dogrultusunda COz2 esdegeri olarak ifade edilebilmektedir (WBCSD ve
WRI, 2012). Iklim ayak izi de karbon ayak izi gibi karbondioksit cinsinden ifade edilmektedir. Ayrica,
Protokol, karbon ayak izinden farkli olarak karbondioksit gazinin dogrudan ve dolayli etkilerini de ele
almakta ve diger sera gazlarini da karbon cinsinden hesaplayarak sisteme katmaktadir (Pandey vd., 2011).
Bu dogrultuda, Sera Gazi Protokolii’niin iklim ayak izi ¢alismalarinda iklim ayak izini hesaplamak icin
kullanilmasi 6nerilmistir. Bu protokolde farkli emisyon tipleri gruplandirilarak ve bu gruplar dogrultusunda
standart doniligiim faktorleri kullanilarak CO2 esdegerleri belirlenmektedir (Bkz. Tablo 2.3). Ancak,
yenilenebilir kaynaklarm iirettigi karbondioksit gazlar1 atmosferin dogal karbon dongiisiiniin bir pargasi

oldugu i¢in hesaba katilmamaktadir.
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Tablo 2.3: Sera Gazi1 Protokolii ve Emisyonlar (Janse ve Wiers, 2007)

Emisyon Turu Aciklama Birim
Direkt Emisyon Dogal gaz yakimi ms3
Bireysel arag¢ kullanimi 103 litre
Sirecler (CO2, CHs, N20) Ton
Elektrik Elektrik alimi Mega-watt Saat (MWh)
Indirekt Emisyon Toplu tasima Yolcu kilometresi
Bir yere gidip gelme Yolcu kilometresi
Uriin alim satimi Ton
Biogaz satimi ms
2.1. Enerji

IPCC verilerine gore kiresel dlgekteki sera gazi emisyonlarinin %80’i fosil yakitlardan (komir, petrol ve
dogal gaz) kaynaklanmaktadir (IPCC, 2018a). WRI (2017) verilerine gore ise sadece enerji Uretimi bunun
%72’sini olusturmaktadir. Koémiir en kirli fosil yakit olarak bilinmekte ve kiiresel toplam emisyonlarin
%44’ tinU olusturmaktadir. Onu %30 ile petrol ve %20 ile dogal gaz takip etmektedir (National Geographic,
2019a). Fosil yakitlarin kullanim alanlarinin baginda elektrik {iretimi, 1sinma, endiistriyel iiretim, ulagim ve
tasimacilik gelmektedir. Sektorlere gore bakildiginda elektrik ve 1s1 {iretimi %25, tarim, ormancilik ve diger
arazi kullanim1 %24, Endiistri %21, ulasim %14, diger enerji iiretimleri %10 ve binalar %6 oranlarinda
karbon salimina yol agmaktadir (IPCC, 2014). WRI verileri biraz degisiklik gostermekle birlikte benzer bir
tablo gizmektedir. WRI’ye gore toplam emisyonlarn %72’sini olusturan enerji tiretimi i¢inde elektrik ve 1s1
tiretimi %31, ulagim %15, imalat ve ingaat sanayisi %12, diger petrol kullanimlar1 %8 ve kagak emisyonlar
%5’in lizerinde bir emisyona yol agmaktadir. Ancak 2018 verilerine bakildiginda ulasimin toplam

emisyonlar i¢indeki oran1 %23’e ¢ikmustir (IPCC, 2018b).

Bu siralamada fosil yakitlarla dogrudan iliskili olmayan iki sektdr ormancilik ve tarimdir. Ancak bu iki
sektorde de ¢esitli sekillerde fosil yakit kullanimi s6z konusudur. IPCC’nin 2010 verilerine dayanarak
hazirlamis oldugu bu rapor bu yil igerisinde giincellenecektir. Kurulusun bir 6n ¢alismalarinda ise yukarida
da belirtildigi tizere bu oranlarin artig gosterdigi tespit edilmistir (IPCC, 2018a). Global Carbon Atlas’in
hazirladigi veri tabanina gore 1990-2017 yillar1 arasinda emisyonlar toplam %2 artis gdstermisken 2017-
2018 yillar1 arasinda %2,1’lik bir artis gerceklesmistir. Komiir kiiresel 6lgekte karbon saliminda hala bast
cekmektedir (GCP, 2019a). Yakin zamana kadar komiir diinyanin biiylik kisminda enerji iiretimi icin
kullanilan ana kaynak gorevi gérmiis ancak karbon salimmi ¢ok biiyiik 6l¢iide artirdigindan 6zellikle
gelismis {ilkelerde yerini ¢ogunlukla dogal gaz, niikleer enerji ve yenilenebilir enerji kaynaklarina

birakmustir. Gelismekte olan iilkeler gerek erisim kolaylig1 gerekse ucuzlugu dolayistyla enerji liretiminde
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komiir kullanmaya devam etmektedir ve gelismekte olan iilkelerin endiistriyel tiretimleri arttik¢a bu oranin
da giderek artacagi ongoriilmektedir. Karbon salimi oranlarinda komiirii petrol ve dogal gaz takip
etmektedir. OECD f{ilkelerinde petrol birincisi sirada yer almaktadir. Her ne kadar dogal gaz salim
oranlarina bakildiginda daha temiz bir enerji kaynagi olarak goriilse de, 6zellikle dogal gaz santrallerinde
yasanan kagaklarin hesaplanmasi gii¢ olmakla birlikte 6nemli bir salim yarattig1 ve metan gazinin da iklim
degisikligi agisindan karbondioksit kadar olumsuz sonuglara yol agabilecegi diistiniilmektedir (Hmiel vd.,

2020). 2015 y1l1 verilerine gére metan gazinin toplam sera gazlari arasindaki oran1 %16’dir (EPA, 2018a).

2018 yili itibartyla kiiresel dlgekte fosil yakitlardan salinan toplam karbondioksit miktar1 36573 metrik ton
olarak hesaplanmistir (GCP, 2019a). Bu toplama dogal gaz, petrol, komiir, ¢cimento tiretimi ve gaz parlamasi
salimlar1 dahil edilmistir. Bu tabloda tist siralarda yer alan ilk bes iilke 9839 metrik ton ile Cin, 5271 metrik
ton ile ABD, 2457 metrik ton ile Hindistan, 1647 metrik ton ile Rusya ve 1188 metrik ton ile Japonya’dir.
Tiirkiye 425 metrik ton salim ile 15. sirada yer almaktadir. EPA verilerine gore ise Cin %24,3 ile birinci
sirada yer almakta ABD %13,4 ile ikinci, Ab-28 %9,1 ile U¢iinct, Hindistan %6,3 ile dordiincl ve Rusya
%4,9 ile besinci siradadir (IEA, 2019b).

Global Carbon Project (GCP, 2019b) tarafindan yapilan Carbon Budget (Karbon Biitgesi) ¢alismasina gére
ise ge¢tigimiz on yil igerisinde fosil yakitlardan kaynaklanan karbon emisyonu artis1 bir 6nceki on yila gore
yavaglamigtir. 2000-2010 yillart aras1 %3’liik bir artig s6z konusuyken bu oran 2010-2018 periyodunda
%0,9’a gerilemistir. Bunun sebebi OECD (lkelerinde komiir kullanimindaki azalma olarak goriilmektedir.

2019 projeksiyonlarinin %0,6 gibi bir oranda olmasi beklenmektedir.

Elektrik tiretimi ve 1sinmada dogalgaz kullaniminda 2019 yili i¢in %2,6’lik bir artis dngoriilmektedir. En

cok kara yolu ulagimi, hava ve deniz tasimaciliginda kullanilan petrolde ise

%0,9’luk bir artisin s6z konusu olacagi diisiiniilmektedir. Petrol kaynakli emisyonlarda son on yil igerisinde
hava ve denizyolu tasimacilig1 kaynakli bir artig s6z konusudur. Komiir kullanimi ise gelismis iilkelerde
azalirken Hindistan basta olmak lizere gelismekte olan tlilkelerde artmaktadir. Endiistriyel iiretimde giderek
daha az kullanilmasina ragmen 2010’lardan itibaren 6zellikle elektrik iiretimi ve 1sinmada kdmiir kaynakli
salimlarda artis yasanmugtir. Ancak genel oranlarda 2019 itibariyla 90,9 diisiis yasanacagi
ongorulmektedir. Sektorlere gore bakildiginda enerji sektorii ve endiistriyel tiretim emisyonlar1 6zellikle
yirminci yiizyilin ikinci yarisindan itibaren onemli artislar gostermistir. Kuzey Amerika kitas1 ve AB
tilkelerinin toplam emisyonlarinda diisiis gozlenirken en az gelismis lilkeler ve BRICS’te 2015 sonrasinda

biiyiik artiglar ger¢eklesmistir (Climate Watch, 2020).

Ulasim sektorii, yolcu ve yiik tasimaciliginda kullanilan fosil yakitlar sebebiyle 6nemli bir emisyon kaynagi

haline gelmistir. [PCC (2014) 2050 yilina kadar ulasim kaynakli emisyonlarin yillik 12 milyar tona
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cikacagin1 Ongormektedir. Heniiz 2010 yilinda ulagim sektorii enerji kaynakli emisyonlarin %23 tinden
sorumluyken (UNFCCC, 2014a) arada gegen on yil icerisinde artan bireysel hareketlilik ve ozellikle
uluslararasi tagimacilik ve hava tagimaciligr gibi sektorler de diisiiniildiigiinde emisyonlarin bu oranlarin
cok iizerinde seyrettigini sdylemek miimkiindiir. Bugiin ulagim sektdriindeki emisyonlarin baglica sebebi
kisisel ara¢ kullanimlaridir. Binek araglar, kamyonlar, otobiisler, iki ve ti¢ tekerli araglar ulasim kaynakli
karbon emisyonlarinin  3/4’inden sorumludur. Kalan1 ise hava ve deniz tagimaciligindan
kaynaklanmaktadir. Ancak diinyada artan tiiketim talebi sebebiyle 6zellikle havacilik ve yiik tagimaciligi
kaynakli emisyonlarda hizli bir artiy gézlenmektedir (IEA, 2019c). Tirkiye’nin de iginde bulundugu
Avrupa i¢in de benzer oranlar s6z konusudur. Karayolu sistemleri emisyonlarin %73’{ine sebep olurken
rayli sistemler ise bunun neredeyse yalnizca %1 ile %3 arasi bir orana karsilik gelmektedir (European
Commission, 2016). Rayli sistemler ve otobiisleri kapsayan toplu tasimanin yarattigi emisyonlar ulagim
kaynakli emisyonlarin %7’°si kadardir (SLoCaT, 2018). Bu durum ozellikle bireysel ara¢ kullanimmin

kiiresel karbon salimu lizerindeki etkisini agik¢a ortaya koymaktadir.

Her ne kadar bu tarihe kadar emisyon azaltimu ile ilgili uluslararasi pek ¢ok anlagsma yapilmis olsa da 2000-
2016 tarihleri arasinda ulasim kaynakli emisyonlar %29 oraninda artig géstermis ve 5,8 milyar tondan 7,5
milyar tona yiikselmistir. Emisyonlardaki en yiiksek artis %92 ile Asya’ya gergeklemistir. Afrika %84 ile
ikinci, Latin Amerika %49 ile ii¢lincii sirada gelmektedir. Her ne kadar bu oranlar yiiksek goriinse de bu
tilkelerdeki baz emisyon degerleri 2000 yilinda gelismis iilkelerin ¢ok gerisinde oldugundan son degerler
dramatik rakamlara isaret etmemektedir (SLoCaT, 2018). Karbon saliminda ulagim kaynakli artiglar
Avrupa ve Kuzey Amerika’da ise diisiis trendine girmistir. Burada yonetimlerce alinan azaltim 6nlemlerinin

sonuclarinin alinmakta oldugundan s6z etmek miimkiindiir.

2000-2015 yillar1 arasinda havayolu ulagiminda toplam km %145 oraninda artis gostermistir. Uluslararasi
havacilik 2000 ile 2016 yillar1 arasinda %47 artis gostermis ve toplamda 523 milyon tona ulagmistir. Deniz
tagimaciligi ise ayni donemde %33 artig gostermistir. Havacilik ve deniz tagimaciligi kaynaklh yillik

emisyonlar toplam1 ABD digindaki tiim {ilkelerin yillik emisyonlarindan fazladir (SLoCat, 2018).
2.2. Tarim

Tarim hem iklim degisikligine neden olan karbon salimlarimin bir nedeni durumundayken diger taraftan
iklim degisikligi kaynakli etkilerden en ¢ok etkilenen sektorlerin baginda gelmektedir. WRI verilerine gore
tarim, ormancilik ve diger arazi kullanimlar1 toplam karbon salimlarinin %24’iine neden olmaktadir
(Ritchie, 2019). Diger baska kurumlar ise yalnizca tarimin kiiresel karbon salimlarina etkisinin %15-20
arasinda oldugunu s@ylemektedir (Forbes, 2019). Ancak tarim kaynakli emisyonlarin hesaplanmasi oldukca

giictiir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde hesaplamalar eksik bilgi akis1 nedeniyle daha da giiclesmektedir
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(FAO, 2015). Bu kategoride diinya iizerindeki alanlarin kullanim bigimlerine gbre (arazi kullanim) bir
gruplandirma yapilmakta ve bu alanlarin karbon emisyonlar1 bu gruplandirma bazinda hesaplanmaktadir.
Bu alanlar orman alanlari, ekin alanlari, otlaklar, sulak alanlar, yerlesimler ve diger olarak

gruplandirilmaktadir (FAO, 2015).

Tarim kaynakli emisyonlarin toprak karbonu, tarimsal alan olarak tanimlanmamis alanlardaki karbon
salimlari, girdi ayak izi (tarimda kullanilan iirtinlerin karbon ayak izi) ve tarim kaynakli metan salimini
hesaba katmadig i¢in gergek oranlarin bundan ¢ok daha yiiksek olabilecegi diisiiniilmektedir (Forbes,
2019). WWT ise 2009 yilinda yayimladigi raporda hayvancilik da dahil oldugunda emisyonlarin %51 gibi
bir orana ¢iktigini iddia etmistir (WWI, 2009).

2.3. Ormansizlasma

Worldbank’in 2016 yil1 verilerine gore ormanlar yerkiirenin %30’unun olusturmaktadir (The World Bank,
2016). Ancak 1990 yilinda itibaren bu oranin giderek diistiigii gozlenmektedir. Bugiin ormansizlagsma
kaynakli emisyonlar kiiresel toplam sera gazi emisyonlarinin %10’una karsilik gelmektedir (Rainforest

Alliance, 2018).

Diinyada ormansizlasmanin en ciddi oranda yasandig iilkeler Brezilya, Kongo Demokratik Cumhuriyeti
ve Endonezya’dir (Climate Council, 2018). Tirkiye her ne kadar tropik orman ortiistine sahip olmasa da
ormansizlagma riski ile karsi karsiya olan iilkelerden birisidir. Diinyada ticari tarim alanlarinin agilmast
nedeniyle biiyiik 6l¢ekli ormansizlasma yasayan iilkelerin aksine Tiirkiye’de orman alani kayb1 madencilik,
ruhsatsiz yapilagsma, yangin ve dogal afetlere bagl gerceklesmektedir (Tolunay, 2015). 2018 yil1 itibartyla
Tiirkiye 35 bin 700 hektarlik orman alani kayb1 yasamistir. Buguin Tiirkiye’nin yalnizca %11°1 ormanlik
arazi olarak sayilmaktadir (Global Forest Watch, 2019).

Diinyada meydana gelebilecek bir topyekln ormansizlagsma 1850 yilindan beri fosil yakitlarin sebep oldugu
tiim karbon saliminin neden oldugu kiiresel 1sinmanin bir defada meydana gelmesi anlamina gelmektedir

(Lawrence ve Vandecar, 2015).

Latin Amerika ve Giineydogu Asya’da orman alanlarinin kaybinin temel sebebi ticari tarimdir ve bu toplam
sadece Latin Amerika’daki orman alan1 tahribatinin iite ikisine karsilik gelmektedir (Kissinger vd., 2012).
Ancak orman kaybi yalnizca sistematik ormansizlasma degil ayn1 zamanda daha kiiciik 6lgekli ancak
siiregiden orman alani tahribati sebebiyle de meydana gelmektedir. Bu tahribata sebep olan faaliyetler ahsap
icin aga¢ kesimi, tomrukguluk, hayvancilik, yakacak ihtiyaci ve insan kaynakli kontrolsiiz yanginlardir

(Rainforest Alliance, 2018).
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2018 y1l itibariyla diinyada tarimsal faaliyetlerin ormansizlagmadaki pay1 %80 oranindadir (Kissinger vd.
2012). Tarmmsal iiretim igin yakilan orman ortiisii siklikla palm ve soya gibi “mega ekin” denen ve bugiin
diinyadaki pek ¢ok yiyecek maddesinin hammaddesi olan {riinlerin yetistirilmesi i¢in kullanilmaktadir.
Ancak oOzellikle subtropikal bolgelerdeki orman topraklar1 olduk¢a diisiik verime sahip oldugundan bu
topraklardan verim alabilmek igin ¢ok yogun giibreleme ve ilaglama yapilmaktadir. Giibrelerden
kaynaklanan nitrous dioxide ise atmosferin 1sinmasina sebep olan sera gazlarindan bir digeridir (Rainforest
Alliance, 2018). Bu sebeple 6zellikle tarimsal tiretim i¢in yok edilen orman alanlarinin kiiresel 1smmaya

pek ¢ok farkli agidan etkisi olmaktadir.

Agaglar atmosferdeki karbondioksit gazint emip bunu kendi kok, yaprak, gévde ve dallarinda depolamakta,
atmosfere ise oksijen salmaktadir. Ancak agaglar kesildiginde depoladiklar1 bu karbondioksit atmosfere
salinmaktadir. Bunun yani sira orman Ortlisiiniin tahribati nedeniyle azalan aga¢ miktar1 atmosferde
halihazirda baska sebeplerden olusan sera gazlarini absorbe etmek igin yetersiz hale gelmektedir (Weisse
ve Goldman, 2019). Buna ek olarak tahrip edilen ormanlik arazi {izerinde yapilan tarimsal iiretim yukarida
da ifade edildigi gibi yogun giibreleme ve ilaglama faaliyetlerini beraberinde getirmekte hem biyogesitlilige

zarar vermekte hem de karbon salimini artirmaktadir.

Toplam verilere bakildiginda bugiin tropikal ormansizlasma eger bir iilke olsaydi karbon salimi

siralamasinda Amerika ve Cin’den sonra {igiincii sirada gelecekti (Gibbs vd., 2018).

WRI’a gore sadece 2015-2017 yillar1 arasindaki ormansizlasma atmosfere 4,8 milyar ton karbondioksit

salimiyla sonuglanistir. Bu 8,5 milyon adet arabanin tiim kullanim siireleri boyunca salacagi karbon

miktarina esdegerdir (Gibbs vd., 2018).

2016-2018 yillar1 arasinda diinya yagmur ormanlarinda ¢ok biiyiik kayiplar yasanmistir. 2016 yili 168.754
kmz ile en ¢ok orman kaybinin yasandigi yildir. Onu 157.827kmz ile 2017 yilindaki kayiplar izlemektedir.
(Gibbs vd. 2018). 2018 yilinda ise 12 milyon km2 orman alan1 kaybedilmistir. Sadece 2018 yilindaki kayip
Belgika’nin toplam yiizél¢timii kadardir (Weisse ve Goldman 2019).

1990-2016 yillar1 arasinda ise toplam 1,3 milyon km2 orman alani yok olmustur. Bu gec¢tigimiz ortalama
50 yillik bir siire igerisinde sadece Amazon yagmur ormanlarinin %17’sini kaybettigimizi géstermekte ve

Giiney Amerika’nin ylizol¢imiinden biiyiik bir alana karsilik gelmektedir (WWF, 2016).

Ormanlar toprak ve okyanuslar ile birlikte en 6nemli karbon yutaklar1 arasindadir ve hizli karbon dongiisii
denen dongiiniin parcasidirlar (Climate Council, 2018). Ayrica orman alanlari ayni zamanda hava
sicakligin1 diizenlemekle de gorevlidir. Orman ortiisii giin 151811 bloke etmektedir. Bugiin her bir agacin
iki dereceye denk gelecek sekilde sogutma sagladigi bilinmektedir. Bu durum da hesaba katildiginda

ormansizlagmanin iklim degisikligi tizerindeki etkilerinin ciddiyeti daha da iyi anlagilmaktadir. Caligmalara

21



gore ormansizlagma bolgesel olarak 1sida 1 derecelik bir artisa, giinliik 1s1 degisimlerinde ise 2 derecelik bir

farka sebep olabilmektedir (Climate Council, 2018).

Ormanlar ayn1 zamanda su dongiisiinden de sorumludurlar ve 6zellikle Kiiresel Giiney’de kirsal yoksullukla
miicadele eden pek ¢ok topluluk i¢in su, yiyecek ve tibbi bitki kaynagidir (Nunez, 2019). Gliney Amerika
yagmur ormanlart hem bolgesel hem de kiiresel su dongiisiiniin en biiyiik pargalarindan birisidir. Terleme
ve buharlagsma olarak gerceklesen su dongiisiiniin bozulmasi durumunda kiiresel i1sinmay1 etkiledigi
bilimsel arastirmalar tarafindan desteklenmigstir (Driga vd., 2019). Buharlasma gergeklesirken buharlagan
su atmosferin sogumasini saglamaktadir. Su dongiisiiniin bozulmasi durumunda yeterince su

buharlasamamakta ve bu durum atmosferin daha fazla isinmasina sebep olmaktadir (Driga vd., 2019).

Ormansizlagsma ve buna bagli bozulan dongiilerin restorasyonu igin yapilan pek ¢ok ¢alisma ve bu alanda
calisan pek cok kurum ve kurulus bulunmaktadir. Rainforest Alliance, World Wildlife Fund, Forest
Stewardship Council bunlardan sadece bazilaridir. Bu kurumlarin yaptiklar1 ¢aligmalara gore tropikal
orman Ortiisii korundugunda ve restore edilmeye devam edildiginde on yil icerisinde iklim degisikliginin

etkilerini azaltmada %23 oraninda katkida bulunabilmektedir (Gibbs vd., 2018).
2.4. Atiklar

Atiklar kiiresel sera gazi emisyonlarimin %3’{ini{i olugturmaktadir (WRI, 2017). Organik ve inorganik olarak
ayrilan atiklarm iklim tizerindeki etkileri de farklidir. Organik atiklar mutfak, bahge atiklar1 ve kagit gibi
atiklardan olugmaktadir. Toplam atiklarin %58’ini olusturan bu atiklar yiiksek yogunluklu kimi sehirlerde
%70’e kadar c¢ikabilmektedir. Organik atiklar karbondioksit ve metan gazi salimma neden olmaktadir.
Inorganik atiklar ise yanmadig: siirece gaz salimina sebep olmamakla birlikte 6zellikle iiretim siireclerinde

ortaya ¢ikan salimlar sebebiyle iklim degisikligi acisindan problem yaratmaktadir (SPREP, 2009).

Atiklar yalnizca tiirlerine gore degil dolayli birtakim surecler sebebiyle de emisyon artiglarina sebep
olmaktadir. Bunlarin basinda atik biriktirme alanlarmin salimlari gelmektedir. Ayrica geri doniisim de
karbon ayak izi olan bir endiistriyel siiregtir. Ulkelerin atiklarini atik toplayan diger iilkelere géndermek
amaciyla yiik tasimaciligini kullanmasi da yine atiklar sebebiyle emisyonlarin artigina sebep olmaktadir

(Ackerman, 2000).
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3. IKLiM DEGISIiKLiGIiNiN TOPLUMSAL ETKIiLERIi

Iklim degisikliginin ¢evresel ve toplumsal etkileri birbiriyle dogrudan baglantilidir. Toplumlar ve bireyler
belirli bir giindelik hayat rutini igerisinde var olmaktadir. Bu rutinin ¢esitli sekillerde sekteye ugramasi
toplumsal isleyis ve toplum saghgi iizerinde olumsuz etkilere neden olmaktadir. Ozellikle olagandis1 hava
olaylarinin etkileri hem yagsam kosullari hem de ekonomik sistemler {izerinde onarilmasi gii¢ ve uzun vadeli

sorunlara neden olabilmektedir (EPA, 2017).

Iklim degisikliginin cevresel etkileri ikinci bolimde detayl bir sekilde incelenmistir. Ozetlemek gerekirse;
hava sicakliklarinda degisim, olagandisi seller ve kiy1 ¢izgisi degisimleri, topraktaki nem ve organik karbon
miktarinda degisim, hayvan ve bitkilerin go¢ ve iireme kaliplarinda ve iireme basarilarinda degisiklikler,
sicak hava sebebiyle artan kontrolsiiz yanginlar, diinyadaki su miktarmin azalmasi ve su kalitesinin
diismesi, kuraklik ve kitlik olarak siralanabilir (UNPRI, 2014). Tiim bunlar insan dis1 tiirlere zarar veriyor
gibi goriindiigiinden c¢ogunlukla gbzardi edilmekte iklim degisikligi “baskasinin” problemi olarak
gorulmektedir (Wolf ve Moser, 2011). Ancak tiim bu degisiklikler insan sagliginin yani sira kentsel
sistemler ve yapilagsmis c¢evre, enerji, endiistriyel iiretim, tarim ve hayvancilik ve hatta finans sektorii
Uzerinde biyUk etkilere neden olmaktadir (EPA, 2017). Biitiin bu sistemler birbirine bagli oldugundan insan

sagligi ve insan aktiviteleri birbirinden etkilenerek problemlerin de katlanarak artmasina neden olmaktadir.

Diinyadaki toplumlar ve ekonomiler iklim degisikliginden farkli dlgeklerde etkilenmektedir. Cografya
bunun en 6nemli belirleyicilerindendir. Kiy1 kesimlerde ve adalarda yasayan topluluklar 6zellikle yiikselen
deniz seviyesi, artan kasirga ve sellerden i¢ kesimlerde yasayanlara gore daha fazla etkilenmektedir. Ikinci
olarak ge¢imini tarimdan saglayan toplumlar da iklim degisikliginden daha fazla etkilenenler arasindadir.
Zarar gorebilir/dezavantajli niifusu daha yiiksek olan gelismekte olan iilkelerin niifuslar1 da yine aym
sekilde risk altindadir. Cocuklar, yaslilar, go¢menler ve evsizler de kiiresel 6l¢ekte risk gruplart arasinda
yerini almaktadir. Bu gruplarin tamami iklim degisikligi kaynakli gevresel etkilere en ¢ok maruz kalan
gruplar olmanin yani sira halihazirda saglik problemlerinin de en yiiksek oranlarda goriildiigii topluluklar

olmalar1 nedeniyle saglik agisindan daha biiyiik risk altindadirlar (EPA, 2017).
3.1. iklim Degisikliginin Ekonomik Etkileri

Iklim degisikligi yalnizca saghk iizerinde degil ulusal ve kiiresel ekonomiler izerinde de biyik etkilere
sahip kiiresel dlgekli bir kriz haline gelmistir. Eger dnlem alinmazsa iklim degisikliginin 2030 yilinda
kiiresel ekonomide 2,4 milyar dolarlik bir kayip ve 6 milyon mevcut is kaybina yol acacagi

ongorilmektedir. Tklim degisikligine bagli 2000-2015 yillar1 arasinda kiiresel 6lgekte 23 milyon ¢aligma

24



hayatt yili kaybedilmistir (ILO, 2019). Paris Anlagmasi’nda mutabik kalman isinmayi 2 derecede
sabitlemede kiiresel 6lgekte bir bagar1 saglanabilirse bunun uzun vadede kiresel ekonomiye olacak katkisi

yillik ortalama 17,489 Milyar ABD dolar1 olarak hesaplanmistir (Kompas vd., 2018).

Iklim degisikliginin ABD’de ekonomi alaninda 22 farkl sektorii etkiledigi tespit edilmistir (Martinich ve
Crimmins 2019). iklim degisikligi tarim basta olmak iizere altyap: sistemleri, barinma, iletisim altyapis,
insan saghgi ve verimliligi, turizm, finans ve endiistriyel tiretim basta olmak Uzere pek ok sektori
etkilemektedir. Bu etkilere “karbon sosyal maliyeti” (social cost of carbon — SCC) adi verilmektedir. Bu
etkiler cok farkl1 ve kademeli sekilde gerceklesmektedir. Ozellikle kiiresel 1stnma kaynakli sicaklik artiglart
sebebiyle buzullarin erimesi sonucu yiikselen deniz seviyesi sahil yerlesmelerini tehdit etmektedir. Bu
yerlesmelerin sular altinda kalma riski bir yana heniiz seller ve deniz seviyesi ylikselmeleri ger¢eklesmeden
bile s6z konusu yerlesmelerdeki risk algis1 ylikseldiginden bolgeleri bosaltma ve yer degistirme gibi talepler

artabildigi gibi ayn1 zamanda bolgedeki yapilar da siirekli deger kaybetmektedir.

Iklim degisikliginin ekonomik etkilerinin tam olarak hesaplanmasi giig olsa da iilkelerin gayri safi yurt igi
hasilalarinda gergeklesecek degisimler kiiresel 6lgekte yasanmast muhtemel kayiplara dair bir fikir vermesi
acisindan yararli rakamlar sunmaktadir. Buna gore eger su an i¢inde bulundugumuz kosular degismez ve
hedeflenen 2 derece asilir ve kiiresel 1sinma 2100 yilina kadar 3 dereceyi asarsa 6zellikle Ekvator’a komsu
iilkelerde 6nemli GSYH kayiplarinin yasanacagi dngoriilmektedir. Buna goére Dogu Asya’da ortalama %10,
Malezya’da %12, Filipinler’de %14, Orta Amerika’da ortalama %12, Gana’da %17, Nijerya’da %16 ve
Togo’da %20’lik bir kayiptan s6z edilmektedir. Bu iilkeler bugiinkii durumda da kisi basma diisen geliri
oldukca diisiik ve cogunlukla tarima dayali ekonomilere sahip oldugundan iklim degisikliginin etkiledigi
her alanda biiyiik kayiplar yasayacagi dngoriilmektedir. Buna karsilik ayni senaryoda Kuzey Amerika’nin
yasayacagi kayip %1, Isvigre’nin ise %0,3 civarindadir. Tiirkiye’nin ise kisi basina diisen gelirde %1,5 gibi

bir azalmayla kargilagacagi diisiiniilmektedir (Kompas vd., 2018).

Tiim bunlarin yani sira bu kayiplar yonetilebilir ve yonetilemez kayiplar olarak da ikiye ayrilmaktadir. Her
ne kadar ekonomik agidan iilkelere zarar verecek olsa da endiistriyel kayiplar gibi yonetilebilir kayiplar
gorece karsilanabilecekken kitlesel gogler ve kitlik gibi kayiplarin yonetilemez biiyiikliikte sorunlara yol
acacag distiniilmektedir. Bu sebeple tarim sektoriiniin karsilagsacagi zorluklarin, yonetilemez kayiplarin

artmasiyla sonuglanmasi ihtimal dahilinde gériinmektedir (Irwin, 2019).

Tarim sektorii iklim degisikligi etkilerinden en ¢ok etkilenecek sektorlerde birisidir ve tarimin etkilenmesi
insan saghgi ilizerinde de 6nemli olumsuz etkilere neden olmaktadir. Tarim ve hayvancilik dolayli ve
dogrudan olmak iizere farkli bigcimlerde etkilenmektedir. Olagandisi hava olaylar1 dogrudan etkilerin
basinda gelmektedir. Firtina ve kasirgalar, seller ve yanginlar ekili arazilerin yok olmasina, hayvanlarin

yanginlarda ya da sellerde 6lmesine neden olmaktadir. 2018 y1li igerisinde Nebraska’da 440 milyon dolar,
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Iowa’da 1,6 milyar dolarlik kayip yasanmistir. Ayrica yine ayni sebeplerle hayvancilik i¢in yetistirilen tarim
iiriinlerinde de onemli kayiplar yasanmakta, hayvancilik sektdriinde verim azalmaktadir. Iklim
degisikliginden en ¢ok etkilenecek iiriinlerin misir, soya fasulyesi, piring, pamuk, bugday ve yulaf gibi hem
kitlesel gida tretiminde hem de hayvancilikta kullanilan ticari iriinler olacagi ©ngoriulmektedir.
2010’lardan sonra 6zellikle Amerika kitasinda musir iiretiminde seneler arasinda %30’a varan kayiplardan

s0z edilmektedir. Amerika’da 2050’ye kadar verimin %25 diismesi beklenmektedir.

Topraktaki degisimler de tarim sektoriindeki verimliligi azaltmaktadir. Yiikselen 1s1 sebebiyle topraktaki
nem kayb1 ekinlerin yetisme bi¢imini ve hizin1 ve ayrica {riinlerdeki besin miktarimi etkilemekte, bunun
yan1 sira yer alti su kaynaklari ve suyun kalitesini azaltmakta, nemini kaybeden toprak kontrolsiiz
yanginlara a¢ik hale gelmektedir. Ayrica bitki ve hayvanlarin habitatlarinda da degisime sebep oldugundan
hem mevcut bitki Ortiisii ve fauna hem de tarimsal tiriinler hastaliklara ve zararl organizmalara agik hale
gelmektedir. Suyun azalmasi yukaridaki problemlerle sonuglanirken seller de topragin erozyonuna ve tarim

ve dogal bitki ortiisii i¢in gerekli minerallerin kaybina yol agmaktadir.

Bolgesel habitatlarin degismesi ayn1 zamanda bdlgenin endemik bitki ve hayvan tiirlerini kaybetmesine,
bazi yayilmaci tiirlerin hem karada hem de denizler ve okyanuslarda yayilmasma neden olmaktadir. Bu
biyogesitliligin azalmasiyla sonuglanmakta ve pek ¢ok tiir yok olma tehlikesiyle karsi karsiya kalmaktadir.
Ayrica habitatlar1 degisen tiirler bagka bir bolgede hayatta kalmay1 basarsa bile iireme ve tiirlerini devam

ettirme basarilar1 diismektedir (UNPRI, 2014).

Etkilenecek diger bir sektor olan fiziksel altyapr 6zellikle yiiksek yogunluklu kentlerde 6nemli sorunlar
yaratmaktadir. Sahillere yakin yerlerde yer alan yerlesmelerin sular altinda kalma risklerinin yani1 sira ayni
sekilde bu bolgelerde bulunan kara yollari, limanlar, hava alanlar1 ve daha da 6nemlisi iletisim hatlar1 da
biiytik risk altindadir (Durairajan vd., 2018). Siirekli su baskinlarina maruz kalacagi disiiniilen bolgelerde
bu altyap: sistemlerinin degistirilmesi, yenilenmesi ya da taginmasinin maliyetleri {ilke ekonomileri igin
oldukca biylk olacagi 6ngoriilmektedir. 2018 yilinda Porto Rico’da yasanan Maria Kasirgasi sonucu
olugan hasardan sonra bolgede elektrik sistemlerinin onarilmasi 11 ay gibi bir siire almistir (Campbell,
2018). Ozellikle diisiik gelir grubundaki iilkeler ve zarar gorebilir niifusun fazla oldugu bolgelerde bu gibi
enerji kayiplarinin yalnizca ekonomik degil hem fiziksel hem de zihinsel saglik lizerinde de olumsuz etkileri

olmaktadir (The National Academy of Sciences, 2011).

Endiistriyel iiretim de yine ekonomik agidan pek ¢ok zorlukla kars1 karsiyadir. Tarim tirlinlerinin iglenmesi
ile ilgili olan endiistriler tarimsal iiretimde yasanan kayiplar sebebiyle 6nemli sorunlar yasarken iiretim
tesisleri de seller ve firtinalar sebebiyle biiyiik kayiplar vermektedir. Biiyiik teknoloji firmalarindan Western
Digital Technologies 2011 yilinda Tayland’da yasanan sel sonucu biiylik zarara ugrayan firmalara bir

ornektir (The Guardian, 2011). Ayrica yapilan ¢alismalar 6niimiizdeki bes y1l igerisinde diinyanin en biiyiik
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500 sirketinin 215 tanesinin iklim degisikligi etkileri sebebiyle en az 1 trilyon dolar zarar edecegini

gostermektedir.

Iklim degisikligine bagli maliyetlerin bir digeri ise fosil yakitlarin kullaniminin artirdig1 hava kirliligi ile
ilgilidir. Hava kirliligi hastalik oranlarini artirmakta ve kirlilik sebebiyle trafik kazalar1 da ayn1 sekilde artis
gostermektedir. 2015 yili verilerine gére OECD ulkeleri 1,9 trilyon dolar, BRICS lkeleri ise 3,2 trilyon
dolar hava kirliligi sebepli maliyet ile kars1 karsiya kalmistir. 2016 yilinda hava kirliligi sebebiyle karsi
karstya kalinacak saglik maliyetlerinin 176 milyar dolar civarinda olacagi diisiiniilmektedir (OECD, 2016).

3.2. Iklim Degisikliginin Saghk Uzerindeki Etkileri

Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi ile birlikte Diinya daha sicak ve daha az soguk giinler yasamaktadir
(European Commission, 2018). Iklim degisikliginin saglik iizerinde olusturabilecegi etkiler bedensel,
psikolojik ve toplumsal rahatsizliklar olarak smiflandirilabilmektedir (Pihkala, 2018). Bu saglik
problemleri iklim degisikliginin dogrudan ve dolayli sonuglari olarak goriilebilmektedir (Kompas vd.,
2018). Iklim degisikliginin dogrudan etkileri arasinda degisen hava kosullar1 ve yagislara bagli yasanan
saglik sorunlar1 yer almaktadir. Dolayl etkileri ise ekosistemsel degisiklikler, gidaya erisim ve gida
kalitesindeki degisiklikler ve altyap1 sorunlar1 olarak siralanabilir. iklim degisikligi sebebiyle 2030-2050
yillar1 arasinda diinyada halihazirda gergeklesen 6liimlere sadece yetersiz beslenme, malarya, ishal ve sicak
carpmasi kaynakli y1llik ortalama 250.000 kisi eklenebilecegi diisiiniilmektedir. Iklim degisikliginin 2030
yilinda saglik iizerindeki etkisinin ekonomik karsiliginin yillik 2-4 milyar dolar arasinda olmasi
beklenmektedir (WHO, 2018a). Bugiin kiiresel diizeyde hava degisikliklerine bagl hastaliklar gelismekte
olan iilkeler basta olmak iizere yillik 60.000 kisinin {izerinde 6liimlere sebep olmaktadir (WHO, tarihi yok

().

Iklim degisikliginin dogrudan etkileri arasinda yer alan ani hava degisimlerine ve yiikselen sicakliklara
bagli olan hastaliklar viicutta artan bedensel stres sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir. Bu stres ¢esitli hastaliklara
sebep olmakla beraber sicakligin derecesine gore asir1 tuz ve su kaybi ile 6liime kadar gidebilmektedir
(Turkiye Halk Sagligi Kurumu, 2015). Buna ek olarak, iklim degisikligi sonucunda su kaynaklarinda
yasanan sorunlar ve ekosistemlerde olusan bozukluklar bazi bulasici hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir. Sicakliklarm degismesi ve ekstrem doga olaylar1 da sitma, tifo, dizanteri, kolera bulasici
hastaliklarin yayilma riskini artirmaktadir. Ayrica su kaynaklarinin kirlenmesi de bu hastaliklarin yayilim

hizinda 6nemli etki sahibidir.

Dolayl: etkiler arasinda ise gidaya erisim ve gida giivenligi ilk sirada yer almaktadir. Iklim degisikliginin
gida tiretim bi¢imlerini ve miktarlarini ve bunun yan sira dagitim aglarini da etkilemesi beklenmektedir.

Kuraklik ya da sel kaynakli tarimsal {iretim kaybinda hem iireticiler hem de tiiketicilerin biiyiik ekonomik
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kayiplarla karsilasacagi da bilinmektedir. Ayrica artan gida fiyatlarinin 6zellikle dezavantajli topluluklar
ve diisiik gelir grubundaki iilkelerde 6nemli saglik sorunlarma yol agacagi da diisiiniilmektedir. Hayvancilik
ve balik¢ilik gibi alanlarda da 6nemli gerilemeler olacag: diisiiniilmektedir. Ozellikle gida kalitesindeki
diisiisiin doyurucu olmas1 adina yiiksek kalorili ucuz gidaya yonelinmesiyle sonug¢lanacagi bunun da

obezite, kalp-damar hastaliklar1 ve diyabet gibi sorunlara yol agacagi diistiniilmektedir (CDC, 2019).

Tiim bunlarin yaninda giindelik hayati etkileyen enerji kesintileri, igglicii kayb1 ya da afet ve afet sonrasi
durumlarda yasanan asir1 uzun ¢aligma saatleri gibi ¢evresel etkiler de toplum sagligini etkileyen faktorler

olarak karsimiza ¢ikmaktadir (National Geographic, tarih yok).

Yukarida da bahsedildigi sekilde iklim degisikligi toplum sagligini iki temel sekilde etkilemektedir.
Bunlardan ilki hava kosullarinin siddetinin degismesi ikincisi ise ¢esitli hava olaylarinin ve bunlara bagl
degisikliklerin bu zamana kadar goriilmeyen cografyalarda meydana gelmesi ve toplumun aligilagelmis
yasam bi¢imlerini etkileyerek saghigini tehdit etmesi seklinde gergeklesmektedir (Global Change, 2016).
Bu boliimde iklim degisikliginin saglik tizerinde yukarida bahsedilen etkileri iklim degisikliginin dogrudan
etkileri sonucu yasanan rahatsizliklar, bulagici hastaliklar, kalp-damar ve solunum yolu hastaliklari,

beslenme kaynakli rahatsizliklar ve psikolojik rahatsizliklar olarak ele alinmaktadir.

Tablo 3.1: iklim Degisikliginin Saglik Uzerinde Etkileri (NIEHLS, 2019)

Sicak ve soguk hava dalgalar

Saghga Dogrudan Etkiler Ekstrem hava kosullar1

Sicakliga bagh hastalik ve oliimler
Kanser

Kalp-damar hastaliklari

Kanla bulasan hastaliklar

Beslenme bozuklugu

Saghga Dolayh Etkiler Akil saglig1 ve strese bagli hastaliklar
Astim, alerji ve hava ile bulasan hastaliklar
Bedensel gelisim etkileri

Norolojik hastaliklar

Hayvansal hastaliklar

Su ile bulasan hastaliklar

3.2.1. Olagandis1 Sicakhklar

Sicakligin halk saglig1 tizerindeki etkisi bulunulan cografyaya baghdir. Sicaklik, her yas grubunda etkiler
olusturabilecegi gibi o6zellikle solunum yolu hastaliklari, kardiyovaskiiler hastaliklar, astim, diyabet ve
hipertansiyon gibi kronik rahatsizlig1 olan kesimleri daha gok etkilemektedir (CDC, 2019). Avrupa’da 2003
yilinda meydana gelen sicak hava dalgasi sebebiyle 70 bin kisinin 61digii kaydedilmistir (WHO, tarihi yok
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(a)). Ayrica sicak havanin hava kirliligin artirdig1 da bilinmektedir. Hava kirliligi 6zellikle {ist solunum
yolu hastaliklarinda artisa yol agmaktadir. Ayni1 zamanda polen ve alerjenlerin sebep oldugu astim gibi
hastaliklarin da artis1 s6z konusu olabilmektedir. Ozellikle yiiksek yogunluklu kentsel alanlarda kentsel 1s1
adalarmin olusmasi 6nlenebilir bir sorun olan sicak carpmasindan 6liimleri artirmaktadir (CDC, 2019). Bu
da kentleri ve kentlerde yasayanlari kiiresel 1sinmaya karsi daha dayaniksiz hale getirmektedir. Gegtigimiz
yillarda diinyada hem ortalama sicakliklarin hem de gozlenen en yiiksek ve en diisiik sicak degerlerinin
degismesi sebebiyle artis gosteren hastaliklar 1s1 kramplari, hipertermi, sicak ¢arpmasmin yani sira
kardiyovaskiiler hastaliklar, solunum yolu hastaliklari, serebrovaskiiler (beyin damarlar ile ilgili)
hastaliklar ve sekere bagli hastaliklar gibi kronik hastaliklarda artislara sebep olmaktadir (Global Change,
2016).

Tiirkiye’de iklim degisikliginin saglik iizerindeki etkilerinin tespitine yonelik yeterli sayisal veri
bulunmamakla birlikte 6zellikle Akdeniz Bolgesi'nde sicakligm yiiksek oldugu aylarda kardiyovaskiiler
sikayetlerle hastanelere olan bagvurularin yiiksek oldugu tespit edilmistir (T.C. Cevre ve Sehircilik
Bakanligi, 2018). Buna ek olarak, Saglik Bakanligi iilkemizde sicaklik artigina bagh kardiyovaskiiler
hastaliklar, bobrek hastaliklar1 ve solunum yolu hastaliklarina dayali 6liim oranlarinda artis oldugunu ifade
etmektedir (Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, 2015). Bu dogrultuda Saglik Bakanlig1 tarafindan halki
bilinglendirme calismalar1 gerceklestirilmektedir. Tiirkiye Kalp ve Damar Hastaliklarini Onleme ve
Kontrol Programi (2010- 2014), Tiirkiye Kronik Hava Yolu Hastaliklarii1 Onleme ve Kontrol Programi
(2009- 2013) Eylem Plani1 ve Tiirkiye Diyabet Kontrol Programi Stratejik Plan ve Eylem Plan1 (2010-2014)

halki bilinglendirme ve farkindalik yaratma kapsamda yiiriitiilen projelerdir.

Ote yandan, yiiksek sicakliklar &zellikle acik havada calisan isciler igin deri kanseri riski olusturmaktadir.
Bu kapsamda, bakanlik tarafindan Kanser Erken Teshis ve Tarama Merkezleri araciligi ile ¢aligmalar
gergeklestirilmekte ve halk bilinglendirilmektedir (Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, 2015). Ek olarak, sicak
hava dalgalariin tarimi ve boylece gida giivenligini etkilemesi sebebi ile beslenme de halk sagligi

acisindan tehlike arz etmektedir.

3.2.2. Siddetli Hava Olaylarinin Etkileri

Siddetli hava olaylar1 arasinda seller, kasirgalar ve toprak kaymalar1 gibi dogal afetler sayilmaktadir. Bu
etkiler cogunlukla fiziksel yaralanma veya 6liimle sonuglanmaktadir (Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, 2015).
Yalnizca 2004-2013 yillar1 arasinda ABD’de 58 siddetli hava olay1 ger¢eklesmis ve bunlardan yalnizca
kasirgalarda 392 milyar ABD dolar1 kayip yasanmustir (Global Change, 2016). Bu olaylarin etkileri olaylar
meydana geldikten sonra da siirmeye devam etmekte ve toplumlarin 6zellikle dezavantajli kesimlerini

mutlak yoksulluga dogru itmektedir. Son on yil icerisinde kiiresel olgekte 20 milyon kisinin iklim
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degisikligi kaynakl afetler sebebiyle evini kaybettigi ya da gé¢ etmek zorunda kaldig1 tahmin edilmektedir.
Bu kayiplar %80 oraninda Asya’da yagsanmis, ayni sekilde Sahraalti Afrika da benzer risklerle karsi karsiya
kalmigtir. 2019°da Banglades ve Hindistan'da yaklasik 3,5 milyon, 2018'de Filipinler'de asir1 hava
kosullarindan dolay1 3,8 milyon ve Cin'de ise 3,8 milyon kisi yer degistirmistir (Oxfam, 2019).

Oxfam’in ¢aligmasina gore diinya genelinde en biiyiik risk altinda olan {ilkeler arasinda Kiiba, Dominik
Cumhuriyeti, Filipinler, Fiji, Sri Lanka ve Somali bulunmaktadir. Kiigiik ada cumhuriyetleri de biiyiik risk

altinda olan diger iilkelerdir.

Seller en ¢ok karsilagilan asir1 hava olaylar arasindadir. Seller yalnizca su baskinlar1 degil bagka birtakim
olaylar sebebiyle de 6lum ve hastaliklara yol acabilmektedir. Sellerden sonra su baskinina ugramig
yerlesimlerde nem ve kiif gibi olusumlar sebebiyle buralarda yasamina devam etmekte olan kisiler astim
ve zatlirre gibi solunum yolu hastaliklarina karsi savunmasiz kalabilmektedir (CDC, 2019). Ev ve is kaybu,
aile bireylerinin kaybi, kamu hizmetlerinin kaybi ve/veya aksamasi, g¢evresel bozulma gibi art¢1 etkiler
toplumlarin toparlanma siirelerini uzatmakta ve toplumsal huzursuzluklar ya da anksiyete ve depresyon gibi

dolayli problemleri beraberinde getirmektedir (Global Change, 2016).

Skalanin diger ucunda yer alan kuraklik da benzer sekilde toplum sagligi i¢in ¢esitli tehditler ortaya
koymaktadir. Bunlarin basinda kontrolsiiz orman yanginlari, toz firtinalari, asir1 sicaklik artislari, su
kaynaklarinin sayisinda ve kalitesinde diisiisler gelmektedir (CDC, 2019). Kuraklik ve temiz suya erigim
problemleri bulasici hastaliklarin artigina yol agmakta ve tarimsal iiretimde de azalmalar yasanmasi

sebebiyle dzellikle 0-5 yas arasi ¢ocuklarda yetersiz beslenme ve gelisim problemlerine yol agmaktadir.

Onlem alinmadig1 takdirde 2050 yilina kadar 200 milyon kisinin iklim degisikligi sebebiyle go¢ etmek
durumunda kalacagi disiiniilmektedir (IOM, 2018). Diinya Bankasi’nin (2018) aragtirmasina gore sadece
Sahraalti Afrika, Giiney Asya ve Latin Amerika’da 140 milyon kisi gogle karsi karsiya kalacaktir (The
World Bank, 2018).

Uluslararas1 Afet Veri Tabanina (EM-DAT) gore Tiirkiye’de 1970 ile 2014 yillar1 arasinda gergeklesen
sellerde 1350 kisi hayatin1 kaybetmistir ve yaklagik 2 milyon kisi sellerden olumsuz etkilenmistir (T.C.
Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2018). Bu dogrultuda, afetler ve olagan dis1 durumlara miidahale edebilmek
adma Saglik Bakanlig1 tarafindan Ulusal Medikal Kurtarma Ekipleri kurulmustur. Bu ekipler beser kisiden
olugsmakta olup bakanlik tarafindan sertifikalandirilmigtir ve 81 ilde hizmet vermektedir. Buna ek olarak,
Saglik Afet Koordinasyon Merkezi bulunmaktadir. Bu merkezde acil miidahale gerektiren alanlar dijital

ortamdan tespit edilerek yonlendirmeler saglanmaktadir.
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“Iklim Degisikliginin Saglhik Uzerine Olumsuz Etkilerinin Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem Plani”na
gore, Tiirkiye’de acil saglik hizmetleri yeterli diizeydedir (Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, 2015). Ancak

diger kurumlar ile koordinasyon eksikligi mevcuttur. Buna yonelik ¢aligmalar gergeklestirilmektedir.

3.2.3. Bulasic1 Hastahklar

Iklim degisikligi sonucu yasanan sicaklik ve nemdeki degisiklikler, azalan temiz su kaynaklar1 gesitli
enfeksiyon hastaliklarinin yayilmasina neden olmaktadir. Baz1 durumlarda hayvanlarm gog¢ kaliplarinin
degismesi ile tasityic1 konumunda olan bazi hayvanlar insan yerlesimlerine yakin yeni yasam alanlari
kurmakta, bu yeni karsilasmalar hayvan kaynakli bulasici hastaliklarin insanlar arasinda yayilmasiyla

sonuclanmaktadir (Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, 2015).

Ozellikle su kaynakli hastaliklarda artiglar meydana gelmekte bu hastaliklar bocekler, salyangozlar ya da
diger sogukkanli hayvanlarla tasinmaktadir. Tiirkiye 6zelinde incelenecek olursa sitma, kirrm kongo
kanamali atesi ve tularemi tehdit olusturacak hastaliklar sinifinda yer almaktadir. Kiiresel 6lgekte sitma ve
zika viriisii bunlara 6rnektir. Anofel cinsi sivrisinekler yoluyla yayilan sitma her yil yaklagik 400000’den
fazla insani 6ldiirmektedir (WHO, 2020). Aedes tiirii sivrisinekler ise dang hummasi denen hastaligin
yayilmasina neden olmaktadir (WHO Factsheet, 2014). Bu gibi hastaliklarin iklim degisikligi ile yayilma

alanlarinin ve yayilma hizlarinin artacag diistiniilmektedir.

Tiirkiye’de ise sitma ya da deng hummasi gibi hastaliklara pek rastlanmamaktadir. Ancak yapilan
caligsmalar dogrultusunda son 10 yilda Tiirkiye’de sitma vaka sayisinda diisiis gézlendigi tespit edilmistir
(T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2018). Kirim kongo kanamali atesi Orta Dogu, Asya, Afrika ve Dogu
Avrupa’da yaygin olan bir hastaliktir. Tiirkiye’de ilk kez 2002 yilinda ortaya ¢ikmistir ve 2008 - 2017 yillart
arasinda 8742 kisi bu hastaliga yakalanmis olup 409 kisi hayatim kaybetmistir. Daha gok I¢ Anadolu’nun
kuzeyinde ve Karadeniz Bolgesinde goriilmiistiir. Iklim degisikligi sonucunda kemirgenlerin ve kenelerin
sayisinin artmast ve ormansizlasma kirim kongo kanamali atesinin yayilmasinda sebep olarak
gosterilmektedir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2018). Tularemi, kemirgenlerde olusan bir viriistiir.
Temiz olmayan su ve besinlerin tiiketimi ile insanlara bulasmaktadir. Yiiksek ates ve lenf bezlerinin sismesi
olusturdugu semptomlar arasinda yer almaktadir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2018). Cevre ve
Sehircilik Bakanligi’nin 2018 yilinda yayimladig: 7. Ulusal Bildirim’e gére 1936 yilindan 2011 yilina kadar
olan siirecte Tiirkiye’de 1441 kisiye tularemi teshisi konmustur ve bu saymin %60°1 2000 - 2010 yillarinda
ortaya ¢ikmustir. Bu hastalik ¢cogunlukla Giineydogu Marmara ve Kuzey I¢ Anadolu’da gozlenmistir. iklim
degisikligi sebepli enfeksiyon hastaliklariyla miicadele etmek i¢in Saglik Bakanligi tarafindan 2010

yilindan itibaren tiim Tiirkiye’de uygulanmak iizere, diizenli veri toplayan Akut Bagirsak Enfeksiyonlar
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sistemi gelistirilmistir. Buna ek olarak Sitma Eliminasyon Programi ve kirim kongo ile ilgili bilgilendirme

caligmalar1 gergeklestirilmektedir (Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, 2015).

3.2.4. Artan hava Kirliligine bagh sorunlar

Hava kirliligi iklim degisikligi iliskisi dolayli ve ¢ift yonli bir iliskidir. Fosil yakitlarin kullanimi
atmosferdeki sera gazi miktarii artirdigi gibi ayn1 zamanda hava kirliligini de artirmaktadir. Avrupa
kentlerinde yapilan bir arastirmaya gore hava kirliliginin {igte biri ara¢ kullanimi kaynaklidir (Zhang ve
Batterman, 2013). Bu oranin OECD kentlerinde %50’ye kadar ¢iktig1 bilinmektedir. Diinya geneline

bakildiginda ara¢ kullanimi kaynakli hava kirliliginin %12-%70 arasinda degistigi gozlenmektedir (WHO,
tarihi yok (b)).

Isinan hava da kirliligin insan saglig1 tizerindeki etkisinin yiikselmesine, 6zellikle alerjenlerin artmasina ve
duman, karbonmonoksit, karbondioksit, ucucu organik bilesikler, hidrokarbonlar, azot oksitler ve partikiil
madde ve diger toksinler de sokaklara yayilarak insanlarin cigerlerine kirli hava solumasina sebep

olmaktadir (National Geographic, 2019a).

Diinyada 2017 yilinda hava kirliliginden 4,9 milyon kisi hayatin1 kaybetmistir (Our World in Data, 2020).
Tiirkiye’de ise 2018 itibariyla 51.574 kisinin 6ldiigii verisi paylasilmigtir (Temiz Hava Hakk: Platformu,
2019). WHO (2018) verilerine gore 2016 yilinda 36 bin civarinda olan sayilarin iki y1l i¢inde 15 bin kisilik
bir artig gostermesi dikkate degerdir (WHO, 2018b). Bu verilere gore ulagimin toplam hava kirliligi
iizerinde etkisinin %25 oldugu da gbz oniinde bulunduruldugunda sadece ulagima bagli hava kirliliginin

yilda 10 bin kisiden fazla 6liime yol agtig1 goriilmektedir.

Hava kirliligi sebebiyle yasanan saglik sorunlarinin basinda alerjenlere bagli ortaya ¢ikan astim ve havadaki
karbondioksit oran1 sebebiyle artig gdsteren solunum yolu hastaliklaridir. Bunlarin basinda enfeksiyonlar,
soluk borusu, brons ya da akciger gibi solunum organlarini etkileyen kanser tiirleri, inme riski, KOAH gibi

hastaliklar gelmektedir. Hava kirliligi mevcut viral ve bakteriyel enfeksiyonlarin etkisini de artirmaktadir.

Hava kirliliginin diger bir etkisi de tarimsal iiretimdeki verimin azalmasidir. Yani hava kirliligi yalnizca
hastaliklarin artmasina degil ayni zamanda tiikettigimiz besinlerin verim ve kalitesinin azalmasina da neden

olmaktadir.

3.2.5. Psikolojik Sorunlar

Siddetli hava olaylar1 ve bu olaylar sonucu yasanan yikimlar ruh saghgim 6nemli 6l¢lde etkilemektedir.
Ampirik ¢caligmalar ve rastgele segilen 6rneklerle de bu teori desteklenmektedir (Obradovich vd., 2018). Bu
felaketler sonras1 daha once bilinen bir ruh sagligi problemi olmayan kisiler bile strese bagh cesitli

rahatsizliklarin semptomlarmi gosterebilmektedir. Bu gibi durumlarda yiiksek kaygi bozuklugu ya da
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travma sonrasi stres bozuklugu gibi durumlar ortaya ¢ikabilmektedir. Stres yiikiiniin arttig1 bu durumlar
ayni zamanda erken dogum, diisiik kiloda dogan bebekler ya da annede ortaya ¢ikan baz1 komplikasyonlarla
sonugclanabilmektedir (CDC, 2019). Diger tiim risklerde oldugu gibi toplumun bazi kesimleri bu gibi
durumlardan daha yogun etkilenmektedir. Cocuklar, hamile ve yeni dogum yapmis kadmlar, halihazirda
baska psikolojik hastaliklara sahip kisiler, ekonomik agidan dezavantajli gruplar, evsizler ve felaketlerde
on saflarda yer alan ¢alisanlar bu risk gruplarmin basinda gelmektedir (Weir, 2016). Ayrica depresyon ve
demans gibi bazi hastaliklarin sicaklik artigindan etkilendigi de bilinmektedir (CDC, 2019).

Ancak bunlarin yani sira iklim degisikligi ile dogrudan ilgili olan bagka bir anksiyete ¢esidi daha geligmistir.
Eko anksiyete ad1 verilen bu kaygi bozuklugu kisilerin iklim krizi ile ilgili giderek artan miktarda bilgiye
maruz kalmasi sonucu yasadiklart moral bozuklugu ve garesizlik ile ortaya ¢ikmaktadir (Pihkala, 2018).
Eko-anksiyete lizerine yeterli ¢alisma olmamakla birlikte farkli tilkelerde yapilan arastirmalar, birgok
gencin ve yetiskinlerin iklim degisikligi konusunda endiseli oldugunu ve iklim degisikligini toplumsal bir
sorun olarak ele aldigmm gostermektedir. 2018 yilinda 15 yasindaki Isvegli Greta Thunberg’in
gerceklestirdigi eylem sonucunda eko-anksiyete kavraminin mevcudiyeti kabul edilmis ve kiiresel dlgekte
onem kazanmustir (Ojala, 2018). Eko-anksiyete halindeki bireylerin ¢ogunlukla eyleme ge¢mek igin gok
hevesli oldugu ancak yasadiklar1 ruhsal bozukluk sebebi ile harekete gegmede giiclik yasadiklari
gorulmektedir. Ayrica eko anksiyete diger kaygi bozukluklari gibi bu bozukluga sahip kisilerde siddete
bagvurma ya da madde bagimlilig1 gibi sonuclara da sebep olabilmektedir (Pihkala, 2018).
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4. iKLiM DEGISIiKLiGi VE BiREY

Iklim degisikliginin yol agt1ig1 sosyal, ekonomik ve cevresel etkilerin en az seviyeye indirilmesi yolunda en
az kurumlar, devletler, bolgeler kadar bireylere de rol diismektedir. Bireysel davraniglarin kapsami
bireylerin pozisyonlar1 ve yaptirim gucu seviyelerine gore degisebilmekte ve farkli boyutlarda etkileri
olabilmektedir. Ornegin yonetimlerde 6nemli pozisyonlardaki gorevliler, kanaat 6nderleri ya da biiyiik
isletme sahiplerinin “bireysel” olarak aldiklar1 kararlarin kitlesel etkileri olmakta ve bdylelikle bu kisiler

toplumsal degisimlere 6n ayak olabilmektedir (Wolf ve Moser, 2011).

Davranig degisiklikleri belli bir zincirin sonucunda ger¢eklesmektedir. Davraniglarin degisebilmesi i¢in
oncelikle problemin anlagilmasi, sonra etkilerinin algilanmasi ve son olarak da problemin ¢ézumi igim
harekete geg¢ilmesi asamalar1 so6z konusudur. Harekete ge¢gme asamasinda bireylerin gevreye duyarl
davraniglar gelistirmeleri beklenmektedir (Pruneau vd., 2006). Cevreye duyarli davranis ya da baska bir
deyisle ¢evresel davranig, dogal ve yapilagmis ¢cevreye karst olusan olumsuz etkileri bilingli bir sekilde en

aza indirmeye ¢alisan bireylerin benimsedigi davranistir (Kollmuss ve Agyeman, 2002).

Ancak bu gibi davraniglarin gelisme bigimleri, aciliyeti ve uygulanmasi problemlerin nasil algilandig: ile
yakindan iliskilidir. Ornegin, insanlar arasinda hava ve su kirliligi acil bir durum olarak gériiliirken iklim
degisikligi “gelecegi ilgilendiren”, “bagkalarinin problemi”, “diger tiirlerin problemi” seklinde

algilanabilmekte bu sebeple yeterli ¢gabay1 gormemektedir (Wolf ve Moser, 2011).

Bunun yani sira insan davraniglari uzun yillar boyunca tekrarlanarak aligkanlik halini almakta ve 6zellikle
degistirilmesi biiyiik ¢caba gerektiren giindelik aliskanlik ve davranislar biitiiniiniin degistirilmesi ve iklim
degisikligi agisindan fark yaratilabilmesi i¢in zaman gerekmektedir (Pruneau vd., 2006). Bunun yani sira
iklim degisikligi hakkinda salt bilgi sahibi olmak da bireylerin davraniglarimi degistirmelerine
yetmemektedir. Ornegin Amerika’da iklim degisikligi ve cinsiyet iizerine yapilan bir galismada erkeklerin
iklim degisikligi hakkinda ¢ok sey bildiklerini iddia etmelerine ragmen giindelik hayatlarina buna karsi ¢ok
az davranis degisikligi gelistirdigi gozlemlenmis, buna karsilik kadinlarin yeterli bilgi sahibi olmamalarima
ragmen daha ¢ok davranig degisikligi sergiledigi tespit edilmistir (McCright, 2010). Diger taraftan, her ne
kadar bu gibi kaliplarin degisimi zor olsa da imkansiz degildir ve anlayzs, alg1 ve farkindalik gibi agsamalarda
ozellikle yoneticiler ve sivil toplum &rgiitlerinin katkilarryla asama kaydetmek miimkiin olabilmektedir.
Ozellikle iklim degisikligi “yalmzca gelecegi ilgilendiren bir gevresel sorun” olarak degil toplumsal
degerler setiyle iliski kurularak ortaya konursa toplumun ve bireylerin tepkileri de degismekte ve kisilerin
kendi toplumsal deger yargilariyla ortiisen davranissal degisikliklerin yapilmasi kolaylagsmaktadir (Weber,
2006).

35



Giindelik hayatimizda verecegimiz birkac kiiciik kararla iklim degisikligi ve kiiresel 1sinma konusunda
bireysel boyutta yapabileceklerimizin kapsamini genigletmek miimkiin olabilmektedir. Her ne kadar iklim
degisikligini 6nleme amacli bireysel boyutta yapilabilecekler listesi olduk¢a uzun olsa da bu kararlarin
bazilar1 digerlerinden daha onemlidir. Tahmin edilebilecegi gibi fosil yakitli ara¢ kullanimi bunlarin
basinda gelmektedir. Onu et ve siit endiistrisi ve enerji kullanimi izlemektedir. Bunlar ve pek c¢ok kii¢iik
aligkanlik degisimi ilerleyen yillarda emisyonlarin azaltiminda fark yaratabilecek kiimiilatif bir etki
yapabilecegi icin “gelecegin problemi” olarak algilanan iklim degisikligini “bugiiniin problemi” olarak

gormeye baglamak atilmasi gereken ilk adimdir.
4.1. Ulasim ahskanhklar1 ve ulasim araclari

Hareketlilik, insanlarin hayatlarini siirdiirebilmeleri i¢in gidermeleri gereken ihtiyaclar1 dogrultusunda
olusan, tiiretilmis bir talep olarak tanimlanmaktadir (Banister, 2008). Bunun yaninda, bazi hareketlilik
bigcimleri yiksek karbon (iklim) ayak izi olmasinin 6nde gelen nedenlerinden biridir (Henriksson vd.,
2011). Bunlarin baginda kisisel ara¢ kullanimi gelmektedir. 2013 yilinda Nature’da yayinlanan bir
makaleye gore diinyada 2013 yil1 itibariyla bulunan tiim araclar art arda dizildiginde diinyanin ¢evresini
100 defadan fazla cevreleyebilmektedir (Burns, 2013). Hane halklarinda kisi basina diisen arag sayisimin
yuksek oldugu toplumlarda yine kisi basma diisen senelik emisyon miktarlar1 olduk¢a yiiksektir. Barr
(2018), hareketlilikte yalnizca ara¢ kullaniminin azaltilmasi ya da elektrikli araglara gegis yapilmasiyla
istenen 2 derece hedefine erisilemeyecegini, bunun igin bireysel hareketlilikte “akilli seyahat”, “aktif
seyahat” gibi yaklagimlar ile baz1 davranis kaliplarinin ve anlayis bigimlerinin degistirilmesi gerektigini
iddia etmektedir. Buna gore kisilerin binge fly (asirt u¢gma) ahiskanliklarini gézden gegirmeleri, bunun
yerine bir yerden bir yere yavas gitme aligkanligi gelistirmelerinin 6nemini vurgulamaktadir. [IPCC’nin
yayimladigi rapora gore 2000-2010 aras1 diinyadaki emisyon artisinin %11°1 ulagim sektorii kaynaklidir
(IPCC, 2014). 2015 yilinda ise bu oran %23’e ¢ikmustir (Creutzig vd., 2015). Bu sebeple ulagim ve

hareketlilik bigimlerinin gézden gecirilmesi azaltim hedeflerine ulagilmasi i¢in 6nemli adimlardan birisidir.

Havayolu ulasimi en yiiksek sera gazi emisyonuna sahip ulasim bigimlerinden birisidir. 2018 yilinda tiim
ticari uguslarin karbon salimi ortalama 920 milyon tondur. Bu fosil yakitlardan kaynaklanan emisyonlarin
%?2,4tine karsilik gelmektedir; ayrica gectigimiz bes yil icerisinde havayolu ulasimi emisyonlarinda
%32’1ik bir artis meydana gelmistir (Graver vd., 2019). Havayolu ulagimi yillik toplam emisyonlarin da
%35’ine neden olmaktadir (Murphy, 2019). Her ne kadar bu rakamlar ¢ok blyik goriinmese de Londra —
San Francisco arasi ¢ift yon ugus ortalama 5,5 milyon ton karbon salimina neden olmaktadir. Bu rakam bir
ailenin sahip oldugu arabanin bir yil i¢indeki karbon saliminin iki katindan fazladir (BBC, 2020a). Barr’in
(2018) yavas turizm ve yavas seyahat kavramlar1 bu anlamda 6nem kazanmaktadir. Demiryolu ulagimi

ayrica havayolu ulagimina gore daha ¢ok yaya hareketi igerdiginden aktif bir ulagim bi¢imi olarak da
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gorulmektedir (Barr, 2018). Ornegin Deusche Bahn’in internet sitesinden goriilebilecegi iizere Berlin-
Miinih sehirleri arasimi kisisel otomobil ile gitmek 5 saat 7 dakika siirmekte ve 87 kg karbondioksit salimina
yol agmaktadir buna karsilik ayn1 mesafe tren ile 4 saat 29 dakikada gidilmekte ve kisi bas1 yalnizca 0,1 kg
karbon salimina neden olmaktadir (Deutsche Bahn, 2020). Ayni sekilde Istanbul-Ankara arasmi da bireysel

arag¢ yerine hizl trenle gidildiginde kisi basi karbon salim1 1000°de 5 azalmaktadir.

Bugiin diinyada deniz asir1 yolculuklar i¢in deniz yolu kullanimi olduk¢a azalmis olsa da karayolu ile
yapilan hava yolu yolculuklarimin bir kisminin demiryolu ile yapilmasi karbon saliminin azalmasina katkida
bulunacaktir. Bunun yaninda giderek dijitallesen is diinyasinda kisilerin diinyanin bir yerinden bir yerine
siirekli seyahat etmesini gerektirmeyecek uzaktan calisma ya da telekonferans gibi yontemlerle de

bireylerin karbon salimini azaltmasi miimkiindiir.

Bu konuda bireysel olarak yapilabilecek seyler giindelik ulasim aliskanliklarin degistirilmesi ile
baglamaktadir. Henriksson’a gore ii¢ farkli ulasim aliskanligi/seyahat tipi vardir. Bunlar, otomobil
kullanicilari, toplu tagima kullanicilar1 ve sabit bir ulagim aligkanligi olmayanlar (Henriksson vd., 2011)
olarak siralanmaktadir. Otomobil kullanicilar1 ¢ogunlukla 6zel araglariyla ulagimlarii saglamay: tercih
edip nadiren toplu tasima kullananlardir. Toplu tagima kullanicilar1 ise otomobil kullanicilarinin tam tersi
olarak ¢ogunlukla toplu tasima ile seyahat ederler ve bunu aliskanlik haline getirmiglerdir. Sabit bir ulasgim
aligkanlig1 olmayanlar da karma kullanicilar olarak tanimlanmaktadir. Duruma goére 6zel arag veya toplu

tagima ile ulagimlarini saglarlar (Henriksson vd., 2011).

Karbon salimini azaltma hedefi s6z konusu oldugunda yerel yonetimler ¢ogunlukla birinci gruptaki kisilerin
sayisini azaltip ikinci gruptakileri artirma ¢abalari i¢ine girerler. Ancak bunun yalnizca bireysel bir girisim
olarak sunulmamasi, bunun i¢in daha kolektif ve yapisal baz1 6nlemlerin alinmasi gerektigi de agiktir.
Johansson ve digerlerinin 2019 yilinda yaptiklar1 bir ¢alisma bu alanda iyi bir 6rnek teskil etmektedir.
Kiiciik bir topluluk {izerinde yapilan ¢aligmada ¢evrede daha az park yeri ve daha ¢ok bisiklet yolu ve toplu
tasima alternatifi bulundugunda kisilerin motorlu arag¢ kullanimini daha az tercih ettikleri gézlemlenmistir
(Johansson vd., 2019). Buna gore bireysel davranig degisikliklerinin ¢evre tarafindan tetiklendigi agiktir.
Ayni sekilde Barr (2018) da bireysel hareketliligin mekanin tasarimiyla yakindan ilgili oldugunu ortaya
koymaktadir. Burada bireysel olarak yapilmasi gereken sey ise bir yerden bir yere giderken kisilerin
bulunduklar1 bolgede farkli ulagim turlerinin olup olmadigini kontrol etmeleri ve mumkiinse daha kolektif
ulasim bigimlerini tercih etmeleridir. Farkli ulagim tiirlerinin yarattigi kisi bagina salinan karbondioksit gazi
miktar1 incelendigi zaman ulagim aligkanliklarmin degistirilmesinin 6nemi daha net bir sekilde

gorilmektedir (Tablo 4.1).

Tablo 4.1: Ulasim tiiriine gore karbon salumlar1 (EEA, 2014)
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Ulasim Tiirii Kisi Basina Salinan Karbondioksit Miktari (g/km)
I¢ Hat Ugus 254
D1s Hat Ucus 195
Otomobil (1 kisi) 171
Otobls 104
Motosiklet 93
Otomobil (4 kisi) 43
Sehir I¢i Tren 41
Sehirler Aras1 Otobiis 27
Sehirler Aras1 Tren 6
Yiiriiyiis 0
Bisiklet 0

Ulasimla ilgili ikinci bir konu trafik sikisikliginin yarattigi karbon salimlaridir. Arag sahipligi ve kisisel
ara¢ kullanimi aligkanliklarinin yaygin oldugu, 6énemli hizmetler, ev ve i aras1 mesafelerin uzak oldugu
bolgelerde ara¢ kullanimi daha da artirmaktadir. Ancak karayolu ulagiminda arag sahipliginin artmasi ile
mevcut altyap sistemleri de zaman igerisinde talebi karsilayamayacak konuma gelmektedir ve bu durum
beraberinde trafik sikigikligi artisini getirmektedir. Bireylerin kisisel tercihleri sonucunda olusan trafik
sikisikliginin artis1 ise kisilerin trafikte daha uzun siire vakit harcamasi, hava kirliliginin ve atmosferdeki

karbondioksit miktarinin artmasina sebep olmaktadir (Solaymani vd., 2015).

Trafik sikigikligi ayn1 zamanda ekonomik karsiligi olan bir durumdur. Amerika’da 2018 yili i¢in trafik
sikisikhiginm toplam maliyeti 87 milyar dolar hesaplanmistir (Fleming, 2019). istanbul’da ise 3,12 milyar
dolar civar1 oldugu tahmin edilmektedir (Kilavuz & Kisla, 2016). INRIX’in trafik sikisikligi maliyeti
calismasma gore Istanbul trafikte en ¢ok zaman kaybedilen kentlerden birisidir. Y1llik 153 saat olarak
hesaplanan bu siire yillik 6 giin gibi bir siireye karsilik gelmektedir ancak yine Istanbul’da trafigin en yogun
oldugu 18:00-19:00 saatleri arasinda yola ¢ikildig1 takdirde kaybedilen zaman yillik 9 giin 9 saate kadar
(225 saat) ¢ikabilmektedir (TOMTOM, 2019).

Bu dogrultuda diisiik karbonlu hareketlilige gegisin tesvik edilmesi ve yerel politikalarin uygulanmasi 6nem
kazanmaktadir (Waterson vd., 2003). Stockholm ve baska pek ¢ok schirde ulagim aligkanliklarini

degistirmeye yonelik benzer uygulamalar gerceklestirilmistir. Sikisiklik iicretlendirmesi adi altinda
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gerceklestirilen bu uygulamalarda ilk adim olarak sefer sayilar arttirilmis ve yeni rotalar eklenerek toplu
tasima sistemleri gelistirilmistir. Daha sonra sehre kisisel otomobil ile erisim iicretlendirilmistir. Bu
durumun halk tarafindan nasil degerlendirildigi, ne gibi sonu¢lar dogurdugu ve memnuniyet diizeyini
anlamak Uzere anket ¢alismasi gergeklestirilmistir. Bu anket ¢alismasi sonucunda toplu tasima imkanlariin
artmasi ile ara¢ bagimli kesimin biiyiik oranda ulasim aliskanligin1 degistirdigi ve halkin sistemin devam
etmesi talebinin oldugu goriilmiistiir. Ozetle, halki ara¢ kullanimindan caydirmak i¢in konulan iicret, toplu
tasimanin da giiclendirilmesi ile birlikte bireylerin ulasim tiirlerini degistirmesinde motivasyon

olusturmustur (Henriksson vd., 2011).

Elektrikli araglarin, gliniimiizde fosil yakit kullanan motorlu araglarin yerini almas1 beklenmektedir. Ancak
bireysel ulasim, ara¢ kullanimi konusunda bir farkindalik yaratmadigi i¢in bu araclarin trafik sikigiklig1 ya
da hareketlilik davramisi gibi konularda bir fayda saglayacagina siiphe ile yaklasan c¢alismalar
bulunmaktadir. Ozellikle bu araglarin kullanim tesvik edilirken araglarin yalmzca “hareket halindeyken”
saldiklar1 karbon miktarina gore degerlendirme yapilmasinin yetersiz oldugu sdylenmektedir (Rajaeifar vd.,
2016). Bu sebeple kisisel olarak motorlu araglarin elektrikli araglarla degistirilmesi yerine diger ulagim
thrlerinin tesvik, uzun vadede iklim degisikligi ve kent i¢i hareketliligin yani sira kisilerin kendi sagliklar
acisindan da daha siirdiirtilebilir bir gelisme olarak goriilmektedir. Ayrica paylagimli ulagim sistemleri de
hem trafikteki ara¢ sayisini azaltmak hem de bdylelikle emisyonlar1 azaltmak agisindan 6nemli gelismeler

arasinda yer almaktadir (Riggs vd. 2019).

Barr (2018), “yavag” hareketliligin yani sira “aktif”” hareketliligin de bu baglamda desteklenmesi gerektigini
one slirmektedir. Dan Buettner “The Blue Zones: Lessons for Living Longer From the People Who’ve
Lived the Longest” adli kitabinda diinyadaki baz1 bolgeleri, insan dmriiniin ortalamasinin ¢ok iizerinde
olmasi ve saglikli yagamlara ev sahipligi yapmasi sebebi ile “Blue Zones” olarak tanimlamaktadir. Bu
bolgeler Barbaglia (Sardunya), Nicoya (Costa Rica), Okinawa (Japonya), Ikaria (Yunanistan) and Loma
Linda (ABD) olarak tamimlanmaktadir. Bolgelerde 100 yasimi géren insan sayisinin diinyanin pek ¢ok
yerine gore yiiksek olmasinin bu bdlgeleri farkli kilan 6zellikleri arasinda sayilmaktadir. Yapilan ¢calismada
diger pek ¢ok farkli aligkanliklarinin yani sira 100 yasin {izerinde ve saglikli bu kisilerin hayat bigimi olarak
“bedenini kullanarak ihtiyaclarmi giderme” yaklagimini benimsedigi de ortaya ¢ikmistir. Bu dogrultuda,
yas ortalamalarmin ve saglik diizeylerinin yiiksek olmasi, zorunluluk olarak hareket etmekten (egzersiz)
ziyade biitiin hayatlarini fiziksel aktivite lizerine kurmus olmalart ile agiklanmaktadir (Buettner, 2008).
Baska bir deyisle, bu topluluklar hareketliligin insan saglhig tizerindeki pozitif etkilerini somut olarak

gostermektedir.
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Ulasim aliskanliklarinda saglik ve hareketliligi bir araya getiren diger bir degisiklik mikro-hareketlilik
cozlimleri olarak goriilen elektrikli bisiklet, scooter, moped, elektrikli scooter gibi yeni nesil ulasim
araglaridir. Ornegin enerji kaynaklari ile sarj edilen elektrikli bisikletler dzellikle karbon salimi agisindan

One ¢ikmaktadir (Moss ve Scheer, 2018; Rose, 2017).

2009 yili itibartyla yalnizca Cin’de toplam 65 milyon elektronik bisiklet ve scooter oldugu tahmin
edilmektedir. (Hickman ve Banister, 2014). Yiksek benzin fiyatlar1 ve trafik sikisikliginin giderek artmasi
sebebiyle Cin’de pek ¢ok kiginin araba almak yerine bu elektrikli iki tekerlekli ulagim tirlerini tercih ettigi
gorilmektedir. EBWR (Electric Bikes Worlwide Reports) 2015 yilinda 35 milyon elektrikli bisiklet satist
yapildigin1 tahmin ettigini sdylemektedir. 2019 yili itibariyla elektronik bisiklet endiistrisi 15 milyar
dolarlik biiyiik bir endiistri haline gelmistir (Mordor Intelligence, 2019). Bununla birlikte Melbourne’de
2012 yilinda yapilan bir arastirma iki tekerlekli ara¢ sahibi olmanin kisileri ayn1 zamanda otomobil sahibi
olmaktan alikoymadigin ve kisilerin ¢ogunlukla park yeri parast 6dememek ve trafikten kagmak gibi
motivasyonlarla bu araglar1 kullandigin1 ortaya koymustur (Rose ve Delbosc, 2013). Bu durum kiresel

1sinmanin ulagim trd degisikliklerinde heniiz bir sebep olarak goriilmedigini isaret etmektedir.

Ayrica bireysel ara¢ kullanimindaki artisin neden oldugu fiziksel hareketsizlik Diinya Saglik Orgiitii’ne
gore sadece Avrupa’da yilda 1 milyon kisinin 6liimiine yol agmaktadir. Bu Avrupa’daki toplam dliimlerin
%10’una karsilik gelmektedir (WHO Europe, tarih yok). Ayrica hareketsizlik saglik maliyetlerini 6nemli
olgiide artirmaktadir. Ornegin, hareketsizligin Tiirkiye’de yillik toplumsal saglik maliyeti de 7 milyar olarak

hesaplanmistir.

Kisa mesafelerde ara¢ kullanmak yerine yiiriimek ya da bisiklete binmenin hem kiiresel 1sinmaya karsi
onlem olmasi a¢isindan hem de bireysek sagliga katkilar1 agisindan 6nemli oldugu bilinmektedir. Haftalik
bireysel fiziksel aktivitenin 10 saat ve tizeri olmas1 6liim riskini %10 oraninda azaltmaktadir. Yiiriimek ve
bisiklete binmek bu fiziksel aktiviteler arasinda en verimli olanlar olarak gortilmektedir (VCD, 2010).
Kadinlar arasinda yapilan bir ¢alismaya gore ise ulagim i¢in bisiklet kullanan ve egzersiz yapmak disinda
da aktif bir hayat siiren kisilerde erken 6liim riski %20-50 oranlarinda azalmaktadir (Kelly vd., 2014).
Amerika’da ara¢ kullaniminin artmasi ve obezite arasinda %98 oraninda bir korelasyon oldugu
soylenmektedir. Ayrica hareketsizlik benzer sekilde depresyon basta olmak {izere psikolojik hastaliklarin
da artigina yol agmaktadir (Harris, 2018). Fiziksel egzersizin depresyonun yani sira anksiyete, duygusal
yeme bozukluklari, madde kullanimina baglh psikolojik sorunlar, sizofreni ve demans iizerinde olumlu

etkisi oldugu yapilan ¢aligmalardaki bulgular arasindadir (Zschucke vd., 2013).

Bisiklet, elektrikli bisiklet ya da yiirime gibi ulagim tiirlerini kullanmanin ayn1 zamanda Ulke ekonomilerine
katkis1 da s6z konusudur. Avrupa’da bisiklet kullanimimin ekonomiye katkisi yaklagik 513 milyar Euro

olarak hesaplanmistir. Bu miktarin 63 milyar Euro kadar1 ekonomiye dogrudan etki ederken 15 milyar ¢evre
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ve iklim, 3 milyar enerji, 191 milyar saglik, 20 milyar teknoloji ve tasarim, 131 milyar ise zaman ve mekan
bagliklarinda katki saglamaktadir (ECF, 2016).

Bazi galigmalar bu turlerin karbon salimlarinin ve ekonomik faydalarmim sanildigi kadar olmadigimni
soylemektedir. Ornegin, Tablo 4.1’de de gériildiigii iizere bisiklet ve yiiriimenin kisisel karbon salimi
kargiliklart O olarak degerlendirilmektedir. S6z konusu bu ¢alismalar elektrikli aragta oldugu gibi burada
da bu ulasim tlrlerinin yalnizca “kullanildiklar1 esnada” saldiklar1 karbon miktarina odaklandigindan her
zaman dogru sonuglara varmak miimkiin olmamaktadir. Bununla ilgili yapilan bir hesaplamada bisikletin
elektrikli bisikletlerle neredeyse esdeger karbon salimina neden oldugu iddia edilmektedir. Hesaplamada
bisiklet kullanicilarinin daha ¢ok kaloriye ihtiya¢ duymasi sebebiyle yiyeceklerinin ve dolayisiyla yedikleri
ekstra ortalama kalorinin hesab1 yapilmis ve bunun toplam karbon salimina eklenmesiyle bisikletin karbon
salim1 hesaplanmistir. Ortalama 40 kilometrelik bir bisiklet siiriisiiniin 800 ekstra kaloriye bunun da giinliik

2 kg karbon salimina yol a¢tig1 sdylenmektedir (ECF, 2013).

Ancak her ne kadar mikro 6l¢ekteki bu caligmalar yiyeceklerin karbon ayak izini hesaba kattiklarinda
esdeger bazi oranlara erisiyor olsa da, 1 litre benzinle ortalama 13 km yol yaptigimizda kisi bas1 yaklasik
3,5 kg karbon salimimna yol a¢tigimiz disiiniildiigiinde, 6zellikle kisa mesafeler i¢in ara¢ kullanimi hem
maliyet hem de iklim degisikligi a¢isindan iyi bir segenek olmaktan ¢ikmaktadir (EPA,2018b). Ayrica bir
agacin yilda en fazla 25 kg karbon absorbe edebildigi diisiiniiliirse biz ara¢ kullanarak yalnizca 1,5 saatte,
bir agacin yilda absorbe edebilecegi toplam karbondioksitten fazlasini salmakta ve dnemli miktarda karbon
ayak izine neden olmaktayiz (Co2meter, 2018). Bu sebeple 0zellikle ulagim alaninda bireysel
aligkanliklarimizi degistirmek hem kisa hem de uzun vadede karbon salimlarinin azalmasi, karbonun
toplumsal maliyetlerinin azaltilmasi ve kisisel sagligimizin olumlu ydnde gelisme gostermesi igin

atilabilecek en 6nemli adimlardan birisidir.

4.2. Tiiketim ahskanhklar

Bireylerin tikketim aligkanliklar1 birkag farkli bashkta toplanabilir. Bunlarin basinda gida, tekstil ve enerji
tilketimi gelmektedir. Tiim bu alanlardaki asir1 tiketimin diinyanin kaynaklarina 6nemli oOlglide zarar
verdigi bilinmektedir (Friends of Earth, 2009, Mathur, 2018). Asir1 tiiketimin sonuglar1 dogal ¢evrenin
bozulmasi, atiklara bagli ¢evre kirliligi ve zamanla kitlik, kiiresel 1snma ve iklim degisikligi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Mathur, 2018). Doganin bozulmasi basli basina bir sorunken asir1 tiiketimin
hizlandirdig: kiiresel 1sinma sahil kentlerinde sularin yilikselmesi ve seller, bitki ve hayvanlarin soylarmin

tiilkenmesi ya da tiremelerinin durmasi gibi sonuglara neden olmaktadir.
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Hayvansal Gidalarin Tiiketimi

Tipki ulagim tercihlerinde oldugu gibi tiiketim aliskanliklarinda yapilacak bir dizi degisiklik karbon salimi
azaltimi ve dolayisiyla kiiresel 1sinma hedeflerinin tutturulmasinda kiimulatif bir etki yaratabilmektedir.
Bunlarin basinda beslenme bi¢imleri gelmektedir. Bugiin et ve siit endiistrisinin karbon salim oranlar1 fosil
yakitlarin hemen ardindan gelmektedir. Ayrica hayvan yetistiriciligi sebebiyle olusan ormansizlastirma ek
olarak sera gazlar1 emisyonlarinin artigina yol agmaktadir. 2016 itibariyla hayvan iiretimi 7,14 milyar ton
iken bu miktar toplam karbon salimmin %14’{inii olusturmaktadir (Grain.org, 2018). Bailey, Froggatt ve
Wellesley (2014) yaptiklar1 ¢alismada bu oranlarin giderek arttigini, pek ¢cok sebepten dolay1 hiikiimetlerin
iiretim tarafinda hayvancilik sektoriine yaptirim uygulamadigini ve kisilerin bireysel gida tiiketimlerinde
iklim degisikligi ve kiiresel 1stnmanin heniiz bir endise sebebi olmadigini ortaya koymuslardir. Guniimuzde
diinyada gelismis tilkeler basta olmak iizere protein tiiketiminin giinliik olmas1 gereken ortalamanin
tizerinde oldugu tespit edilmistir. Diinyada biiyiikbas hayvan iiretiminde ABD, AB, Brezilya, Arjantin,
Avustralya ve Cin bagi gekmekte ve bu iilkelerdeki tiretim diinyadaki tiretimin %68’ine karsilik gelmektedir
(Grain.org, 2018). Bu konuda devletlerin ve biiyiik global iireticilerin 6nlem almakta yetersiz kaldig
diisiiniildiigiinde bireysel Onlemlerin ne kadar acil ve degerli oldugu anlasilmaktadir. Buna gore
diyetimizden hayvansal proteinleri %50 oraninda azalttigimizda bu sektoriin sera gazi emisyonlarinda %40
azalma saglamamiz s6z konusu olabilmektedir (Hedenus, 2014; National Geographic, 2019b). Hatta
hayvansal protein ihtiyacinin kirmizi et disindaki alternatiflerden karsilandigi durumda emisyonlarin yillik
4,9 milyar ton, bakliyat ve tahillardan karsilandig1 durumda ise yillik ortalama 3,1 milyar ton azalmasi

ongorilmektedir (Hedenus, 2014).

Yerel Tiketim

Gida sektoriindeki diger 6nemli bir konu “yerel tiikketim”dir. Bugiin pek ¢ogumuz yedigimiz iriinlerin
nereden geldigini ve kag kilometre yol gittigini bilmeyiz ve markette bize sunulan iiriinleri alirken bu
sorular1 aklimiza getirmeyiz. Ancak iklim degisikligi literatiiriine “gida mili” olarak gecen bu kavram
tilkettigimiz tiim gidalarin bir karbon salimi karsiligi oldugunu gostermektedir (Resilience.org, 2019; BBC,
tarih yok). Bu konudaki ¢aligmalar oldukea farklilik gosterse de gidalarin tazeligini kaybetmemesi i¢in
cogunlukla deniz yerine havayolu kullanilarak taginmasi 1 ton gida i¢in 70 kat fazla karbon salimina neden
olmaktadir. Buradaki kritik nokta ayni1 miktarda iiriiniin Chicago’dan Boston’a ugakla gelmesinin Asya’dan
California’ya gelmesinden daha ¢ok karbon salimina neden oldugudur (Harvard, 2017). Bu sebeple
Ozellikle ¢abuk bozulan gidalarin yerel olarak tiiketilmesinin 6nemi ortaya konmaktadir. Ancak diger

taraftan Asya ya da Afrika 0lkelerinden ithal edilen Griinlerin pazar pay1 biiyiidiikge bu iiriinlerin
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yetistirilmesi i¢in agilan tarim alanlarmin sebep oldugu ormansizlastrma daha biiyiikk sorunlara yol
acmaktadir. 2011 yilinda Endonezya ve Malezya nin sahip oldugu ormanlarin 9 milyon hektarlik alanindaki
plantasyonlarda yetistirilen palm yagi bunun en 6nemli érneklerinden birisidir. 2022 yilinda palm endiistrisi
sebebiyle bu alandaki ormanlarin %98 oraninda zarar gorecegi tahmin edilmektedir (Rainfores-rescue.org).
Bu sebeple hangi gidalar tiikettigimizin yani sira tiikettigimiz gidalarin nereden geldigi de iklim ayak

izimizi azaltmanin baslica yollarindan birisidir.

Asirt Tiiketim

Tiiketim aligkanliklarinda {izerinde diisiiniilmesi gereken diger bir konu ise “asiri tiiketim”dir. Tipki
hayvansal gida sektoriinde oldugu gibi diger pek ¢ok alanda da giiniimiizde asir1 tiiketim s6z konusudur.
Asirt tiikketim tatli rezervlerinin, ormanlarin ve balik tiirlerinin azalmasina, verimi topraklarin ve dolayisiyla

cesitli tiirlerin tiikenmesine yol agmaktadir (Friends of Earth, 2009).

Bugiin insanlar diinyadaki kaynaklari 30 yil oncesine gore %50 daha fazla oranda ¢ikarmakta ve
kullanmaktadir. Friends of Earth’in (2009) raporuna gére bu oran yillik 41000 Empire State binasi
biiyiikliiglinde dogal kaynaga karsilik gelmektedir. Ayrica kaynaklarin bu sekilde kullanimi yalnizca
cevresel degil toplumsal ve insan haklar1 agisindan da problemlere yol agmakta ve gelir esitsizligi, sagliksiz
caligma kosullar1 ve yoksulluk ile sonuc¢lanmaktadir. Gelismis tilkelerde kisi bagina diisen kaynak kullanimi1
glinde 45-90 kg arasinda degisirken gelismekte olan iilkelerde bu miktar 10kg civarinda seyretmektedir
(Friends of Earth, 2009). Kaynaklarin dengeli kullanim1 ve agir1 tiikketimin azaltilmasinda yapilmasi gereken
en Onemli seyin bireylerin sahip olduklari degerler setinin degistirilmesi oldugu goz ardi edilemez bir

gercektir (Brown ve Cameron, 2000).

Hazir Giyim

Diinyadaki kaynaklarin esitsiz kullanimmin en 6nde oldugu sektorlerden birisi hazir giyim sektoriidiir.
Gerek iiretim bigimleri, caligma kosullar gerekse bu {iriinlerin diinya pazarlarina gonderilmesi i¢in yogun
kullanilan ambalaj ve lojistik sektorlerinin kiiresel 1sinma tiizerinde etkileri ve ucuz ve dolayisiyla
dayaniksiz malzeme kullanimi sebebiyle siirekli kullanim dongiisiinden ¢ikip atik olarak ¢6p sahalarinda
birikmeleri bu sektorii iklim degisikligi ve onun dogrudan ve dolayl etkileriyle ilgili 6nemli bir konuma
tagimaktadir. Moda ve hazir giyim endiistrisi bugiin toplam sera gazi emisyonlarinin %10’una ve atik suyun
%20’sine neden olmakta; bu havacilik ve deniz tagimaciliginin emisyonlarinin toplamma karsilik
gelmektedir (BBC, 2020a). Ayrica bu sektor petrolden sonra diinyada ikinci kirletici sektor olarak karsimiza

cikmaktadir; yalnizca polyester iiretimi i¢in yilda 70 milyon varil petrol kullanilmaktadir (Alternet, 2015).
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Bu sekilde bakildiginda sahip oldugumuz kiyafetlerin neredeyse kullandigimiz araglar kadar ve hatta gok
daha fazla karbon salimina yol actig1 ortadadir. Her ne kadar moda endiistrisi 2018 yil1 itibartyla Fashion
Industry for Climate Action isimli bir beyanname yayimlamig olsa da bu alanda bireysel olarak

yapilabilecek pek ¢ok sey bulunmaktadir.

Bu alanda alinmasi gereken Onlemler ise kullandigimiz ulasim tlrind ya da beslenme bigcimimizi
degistirmekten daha kolaydir. Bunlarin basinda sahip oldugumuz kiyafetlerin Omriinii uzatmak
gelmektedir. Kullanma ve yikama talimatlarma uyulmas: ve kiigiik tamiratlarla kiyafetlerin giyilmeye
devam edilmesi gibi giindelik hayatta alinabilecek Onlemler kiyafetlerin atik toplama alanlarinda
birikmesinin 6niine gegmenin ilk adimidir. 2013 yili itibartyla atik sahalarinda biriken giyim atiklari 15,1

milyon tondur (NPR, 2016).

Kiyafet tiiketim aliskanliklarimizi degistirmenin diger bir yolu ikinci el kiyafetlere yonelmek olabilecekken
hazir giyim sektoriiniin mikro trendler yaratarak siklikla yeni koleksiyonlar ¢ikarmasina olanak saglayan
ucuz ve dayaniksiz kumaslar s6z konusu kiyafetlerin ikinci el olarak hayatlarina devam etmesinin de dniine
ge¢mektedir (NPR, 2016). Bu sebeple bu alandaki asir1 tiiketimin 6niine ge¢gmek, kullan-at yaklagim yerine
uzun siire kullanilabilecek tiriinleri tercih etmek ve tiriinlerin kullanim siirelerini uzatmak bireysel olarak

yapilabileceklerin basinda gelmektedir.

Kargo ve Kurye Hizmetleri

Denizyolu tasimaciligr sektorii yillik 940 milyon ton karbon salimina neden olmaktadir. Bu toplam sera
gazi emisyonlarmin %2,5’ine karsilik gelmektedir (IMO, 2014). Yerel tiikketim bashiginda da belirtildigi
iizere bunun 6nemli bir kismini gida tasimaciligi olusturmaktadir. Kiiresel ticaretin %90°1 deniz tagimaciligi
yoluyla yapilmaktadir (Vox, 2015). Deniz yoluyla gelen iirlinlerin daha sonra tirlar ve en son da dagitim
araglari ile kullaniciya ulastirilmasmin iklim yiikii oldukga biiyiik olmaktadir. Ornegin, New York’tan
Istanbul’a gelen 6m x 2m boyunda bir kargonun karbon salimi 1,12 kg olarak hesaplanmaktadir (OOCL,
2020). Amazon 2019 yili itibariyla yillik ortalama 45 milyon ton karbon salimina yol a¢tigini agiklamigtir
(Globalnews, 2019).

Buna giindelik anlik servis hizmetlerinin karbon salimlar1 da eklendiginde kisisel karbon salimi
toplammmuzin giderek artmakta oldugu da ortaya ¢ikmaktadir. Diinya genelinde yeni bir trend olusturan
anlik servis hizmetleri son yillarda birgok iilkede kullanilmaya baglanmigtir (Masciarelli ve Lascio , 2017).
Anlik servis hizmetleri, insanlarin giin igerisindeki market veya yemek ihtiyaclarini karsilamaya yonelik

hizmetlerdir. Insanlarm evlerinden bir uygulama iizerinden online siparis vererek yararlandiklar1 bu
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hizmetlerin, giiniimiiz teknolojileri ile entegre hale gelerek ve hizli kentlesmenin de etkisi ile birlikte

sayilar1 giin gectikge artmaktadir.

1996 yilinda online perakende meyve ve sebze alim-Satimi amaci ile “WebVan’in” Amerika Birlesik
Devletleri’nde kurulmasi ve ardindan yine Amerika’da 1997 yilinda online siipermarket olan
“Homegrocer’in” kurulmasi ile kiiresel olgekte anlik servis hizmetleri sistemine gecis baslamistir
(Masciarelli ve Lascio, 2017). Teknolojinin hizla ilerlemesi ile birlikte 6zellikle 2000 yilindan sonra
sayilar1 oldukga artmig olup, anlik servis hizmetleri Tiirkiye ekonomisinde de yerini almistir. Tiirkiye’de
2000 y1linda kurulan “yemeksepeti” ile online yemek siparisi Uzerine ilerleyen sistem 2015 yilindan itibaren

sektdre yeni eklenen firmalarla gelismeye devam etmektedir.

Anlik servis hizmetlerinden verilen sipariglerin aliciya ulagsmasi motorlu kuryeler araciligi ile
saglanmaktadir. Bu baglamda bakildiginda teknolojinin artmasi ile sayilar1 artan bu hizmetler ile birlikte
motorlu ara¢ kullanimlarinin sayisinda da artis gézlemlenmektedir. Tedarik zincirinde “Son mil teslimati”
ya da “son kilometre teslimat” denen eve teslimat hizmetinin karbon salimi konusunda farkli yaklagimlar
mevcuttur. Ayrica motorlu kuryelerin aliciy1 evde bulamamalar1 durumunda yaptiklari ekstra yolculuklarin
son mil teslimatlarin karbon salimini artirdigina dair ¢aligmalar da mevcuttur (Edwards vd., 2010; Brown
ve Guiffida, 2014). Cok fazla degiskenin oldugu bu konuda toplam karbon emisyonunu hesaplamak

oldukga zor olsa da evlere servisin yarattigi diger bir problem hareketsizlik ve sosyal izolasyon olmaktadir.
4.3. Gida Atiklar1 ve Atik yonetimi

Karbondioksit emisyonlar1 iklim degisikliginde en yiiksek paya sahip olmakla beraber gida ve tarim
sektorinin etkisi de oldukga yiksektir (Driga vd., 2019). Turkiye 6zelinde karbon ayak izi tim
emisyonlarin yaklasik %45’ini olustururken tarim ve gida sektdriinden salinan emisyonlar yaklasik %351

temsil etmektedir (WWF, 2018).

Gidalar; iiretim, paketleme, dagitim, depolama ve gidalarin bozulmalar1 agsamalarinda g¢esitli oranlarda sera
gaz1 salimina sebep olmaktadirlar. Yapilan arastirmalara gore sadece Amerika Birlesik Devletleri’ndeki
gida atiklar1 43 milyon otomobilin ayn1 anda ¢ikardigi emisyon miktar ile esdegerdir (Driga vd., 2019).
Her sene firetilen gida miktarmin iigte biri gida atig1 olurken yine her sene Cin’in yiizél¢iimiinden daha

biiylik bir alanda iiretilen tiim gidalar atik olmaktadir (FAO, 2013).

Atik yonetimi bireysel olmaktan ¢ok toplumsal ve hatta ulusal olarak degerlendirilmesi gereken bir
konudur. Geri doniistiiriilebilir atiklar, evsel atiklar ve organik atiklarin her birinin farkl atik politikalar1 ve
imha/doniisiim prosediirleri bulunmaktadir. Tiirkiye’de enformel (kayitdis1) agirlikli atiklarin enformel
olarak toplanmasi ayrigsmanin etkinliginin azalmasi ve toplanan atiklarin ¢ogunun geri doniistiiriillemeyip

¢Op depolarina gonderilmesi ile sonuglanmaktadir (OECD, 2019). Atiklarin depolarda ayrigmadan
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toplanmas1 metan gazi birikmesine sebep olmaktadir. Metan, uzun Omiirlii bir sera gazi olmamasina
ragmen, etkisi ¢ok yiiksektir. Her ton metan atmosferde yaklasik 84 ton karbondioksite esdeger 1s1
tutmaktadir. Bununla beraber, metan gazi emisyonlariin %401 ortadan kaldirarak iklim degisikliginin

ilerlemesinin 15 yil ertelenebilecegi 6ngoriilmektedir (Driga vd., 2019).

Ingiltere’de gida atiginin dniine gegmek icin “Olio” isimli bir aplikasyon kurulmustur. Olio, marketlerdeki
son kullanma tarihi yaklagmakta olan iiriinler, evlerde fazla olan/yenmeyen yiyecekler gibi gidalari toplayan
bir platformdur. Uygulama, yerel isletmeler ile bireyler arasinda koprii kurarak ihtiyaci olanlarin bu gidalara
erisimini saglamaktadir (OLIO, tarih yok). Yine gida atigiim 6niine gegmek igin sifir atik odakli organik
marketler mevcuttur. Bu marketlerde paketli tiriinler satilmamaktadir. Alicilara kendi kaplar ile gelip
ihtiyaglar1 kadar tiriin almalari tesvik edilmektedir (GRAM, tarih yok). Bu gibi yerel dlgekli uygulamalar

ile gida atiginin 6niine gecerek iklim degisikligi ile miicadeleye katki saglamak amacglanmaktadir.

Ancak atik eliminasyonuna evimizde bulunan ¢6p kutulari ile baslamak karbon ayak izimizi diigiirmenin
yollarindan bir digeridir. Sadece gida israfinin engellenmesi ile kiiresel Olgekte karbon salimimin %8
azaltilabilecegi 6ngorilmektedir (BBC, 2020b). Buna yiyeceklerin daha marketlere gelmeden hallerde ve
depolarda ayiklanip atilmasi da eklenince gida sektériiniin karbon ayak izi daha net anlagilmaktadir. Gida
atiklar1 s6z konusu oldugunda bireysel olarak yapilabileceklerin en basinda aligveris alisgkanliklarinin
degistirilmesi gelmektedir (BBC, 2020b). Aligverise ¢ikmadan 6nce evde bulunan gidalar1 kontrol etmek,
ihtiya¢ kadar aligveris yapmak, saklama kosullarina uymak ve evde daha sik yemek yapmak gida atiklarini
azaltmak i¢in alinabilecek 6nlemlerden bazilaridir (Farr-Wharton vd., 2014). Diger bir yontem ise kompost
yapmaktir (EU, 2015). Kompost tarim treticileri tarafindan yapilabilecegi gibi bireysel olarak evlerde de
yapilabilmektedir.

Tiirkiye’de 2019 yilinda taslak olarak yiiriirliige giren Sifir Atk Yonetmeligi de atik yonetimi
girisimlerinden birisidir. (Sifir Atik Yonetmeligi, 2019). Ancak bu gibi ¢alismalarin sonug verebilmesi igin
bireylerin 6zellikle plastik poset, plastik ambalaj, kargo poseti kullanimi gibi konularda bilingli davranmasi
gerekmektedir. 2015 yilinda yapilan bir ¢alismaya gore yillik okyanuslarda biriken plastigin 5,3 milyon ile
12 milyon ton arasinda degistigi distiniilmektedir (Jambeck vd., 2015). Alisverislerde tekrar kullanilabilir
posetlerin kullanimi, ambalajli meyve sebze yerine ambalajsiz olanlarin tercih edilmesi, ambalajlarin
mumkiin oldugunca semtlerde bulunan geri doniisiim kutularina atilmasi da bireysel karbon ayak izimizin

azalmasini saglayan etmenler arasinda yer almaktadir.
4.4. Diger davramssal degisiklikler

Yukarida sayilarin yani sira kiiclik baz1 degisikliklerle karbon salimini daha da azaltmamiz miimkiindiir.

Evde ya da is yerinde kullandigimiz ampullerin uzun dmiirlii led ampullerle degistirilmesi, klima ya da
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buzdolab1 gibi sogutma sistemlerimizin kullandig1 kimyasallar1 kontrol etmek ve dogaya daha az zarar
veren kimyasallar1 kullanan modellere ge¢cmek, evlerde 1s1 kontrolii ve gerektiginden fazla enerji
harcanmasinin oniine gegilmesi i¢in termostat kullanimi bunlarin arasinda yer almaktadir (Wynes ve
Nicholas, 2017). Bunlarin yani sira daha radikal bir 6nlem olarak daha az ¢ocuk sahibi olmanin da karbon
ayak izimizi azalttig1 da bilinmektedir. Bir ¢cocuk sahibi olmanin her y1l 58 ton daha fazla karbon salimina

yol agtig1 bulunmustur (Wynes ve Nicholas, 2017).
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Iklim degisikligi artik yalnizca tropikal bolgelerde ya da kutuplarda yasayan topluluklar ya da bitki ve
hayvan tiirlerinin degil hepimizin giindelik hayatina dair bir problem haline gelmis ve hatta bir iklim krizi
halini almustir. Iklim degisikligi, buzullarin erimesi kutup ayilarinin ya da penguenlerin habitatlarinmn yok
olmasma neden olmanin yani sira deniz seviyesinin yiikselmesi ve igme suyu kaynaklarinin azalmasi

sebebiyle diinya lizerinde yasayan tiim tiirleri ilgilendirmektedir.

Ne yazik ki deniz seviyelerinin yiikselmesi ya da hava sicakliklarmin artmasi gibi degisiklikler yeterince
dramatik boyutlarda goriinmediginden bir kisinin kendi hayat siiresi boyunca iklim degisikliginin etkilerine
maruz kalmayacagini diisiinmesi olagan bir durumdur. Ancak, yalnizca hava sicakliklarinin 0,5 derece artigi
kuraklik, verimsizlik, gida yetersizligi gibi pek cok problemi beraberinde getirmektedir. Sicakliklar
sebebiyle dogrudan ya da dolayli, pek ¢ok hastaligm goriilme sikliginda ve yogunlugundaki artis yine
diinyadaki tiim cografyalari etkisi altina almaktadir. Sicaklik artisina bagli yasanan asiri hava olaylari
sebebiyle 2050 yilina kadar 200 milyon kisinin go¢ etmek zorunda kalacagi disiiniilmektedir. Gogiin
kuresel etkileri 6zellikle gectigimiz on yil igerisinde savas ve teror benzeri sebeplerle gé¢ etmek zorunda

kalan milyonlarca kisi g6z oniine alindiginda daha iyi anlagilacaktir.

Asirt hava olaylarindan en sik karsilagilan kasirgalar ve seller aynm1 zamanda tarim alanlarmin zarar
gérmesine, bulasici hastaliklarin yayilmasina, kentsel sistemlerin tahrip olmasina neden olmaktadir.
Ornegin Porto Rico’da yasanan kasirga bolgede 11 ay boyunca enerji kesintisi yasanmasina sebep olmustur.
Ayrica bu olaylar, vektor denilen tasiyici hayvanlarla yayilan (sivrisinek, kene vb.) bulasict hastaliklarin da

artisina sebep olmakta, iklim degisikligine bagli 6liim oranlarini artirmaktadir.

Iklim degisikliginin hem sebebi hem de sonucu olan ormansizlagma ve okyanuslarin 1smnmasi yerkiirenin
kendini yenileme siireglerini sekteye ugratmakta, pek ¢ok tiirin yok olmasina neden olmakta, ge¢imini
ormandan ve okyanustan saglayan topluluklarin 6nemli saglik problemleri ve ekonomik giigliiklerle karsi
karstya kalmasima neden olmaktadir. Tarim arazisi elde etmek i¢in yapilan orman tahribati ve kiiresel 1s1
artis1 sebebiyle artan kontrolsiiz yanginlar sebebiyle kaybolan orman alanlar1 diinyadaki insan kaynakli
karbon salimini okyanuslarla birlikte en biiyiik oranda absorbe eden iki kaynaktan birinin yitirilmesi
anlamma gelmektedir. Ayrica dogada yaslanan biyogesitlilik kaybinin tarimsal verimde diigiis, tarim
uruinlerin gesitliklerinde azalma dolayisiyla bizim ihtiyacimiz olan gerekli besinleri almamiz konusunda da

sorunlara yol agmaktadir.

Komiir basta olmak {izere endiistride, ulasimda, enerji iiretiminde ve evlerimizde fosil yakitlarin kullanimi

kiiresel iklim krizinin birincil sebebidir. Bugiin fosil yakitlar kiiresel karbon emisyonlarmin %80’ine neden
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olmaktadir. Bu emisyonlarin %23’{inden ise ulasim sektori sorumludur. Bireysel ara¢ kullaniminin artmast,
kiiresel iiretim bigimleri sebebiyle uluslararasi yiik tagimaciliginda artis, turizm ya da is gezilerinde giderek

daha fazla havayolu tasimaciligina bagvurulmasi ulagim sektorii emisyonlarinin kaynaklari arasindadir.

Bireysel ara¢ kullanimindaki bu artis yalnizca iklim degisikligi ve ona bagl hastaliklara degil fiziksel
aktivite eksikligine bagli hastaliklara da yol agmaktadir. Obezitenin en biiylik saglik problemlerinden birisi
oldugu Amerika’da ara¢ kullanimi ile obezite arasindaki korelasyon %90’min iizerindedir. Ayrica
hareketsizlik fiziksel hastaliklarin yani sira psikolojik hastaliklarin da artigina da neden olmaktadir. Online
aligveris, kisa mesafeler i¢in bile ara¢ kullanimi, azalan hareket miktari iklim degisikligine neden olma ve
iilke ekonomisine karbon maliyetleri ve sosyal maliyetler agisindan yiik bindirmenin yani sira sagligimizi

da biylk oranda tehdit etmektedir.

Kisisel araglarimiz yerine toplu tasima kullanmak, uzun mesafelerde ugak ya da otomobil yerine rayli
sistemleri tercih etmek, kisa mesafeleri yiirimek ya da bisiklete binmenin yani sira evlerimizde
yapacagimiz bir dizi degisiklik bizi hem hareketsizlikten kurtarabilir hem de kisisel karbon ayak izimizi
biiyiik 6l¢tide azaltmamiza yardimei olabilir. Bunlarin basinda gida tercihlerimizi daha sebze agirlikli hale
getirmek, hayvansal proteinlere bagimliligimizi azaltmak, ¢iftlik liriinii yerine organik ya da serbest
hayvancilik yoluyla tiretilmis tirtinleri tercih etmek, miimkiin oldugunca yerel besinlere yonelmek, daha az
aligveris yapmak ve hazir giyim tiiketimimizi azaltmak, daha az plastik kullanmak, evdeki elektrikli egyalar
kullanmadigimizda prize takili birakmamak, beyaz esya ve klima gibi cihazlarimizda kullanilan
kimyasallara dikkat etmek ve bu cihazlar1 enerji verimli smiftan se¢gmek, kurutma makinesi kullanmak
yerine ¢amasirlarimizi asarak kurutmak ve ampiillerimizi led ampiillerle degistirmek iklim krizi karsisinda
ulusal ve kiiresel dlgekte alinmasi gereken 6nlemler yaninda bireysel olarak yapabileceklerimiz arasinda en

onemlileridir.

Bugiin bireysel konforumuzu artirmak amaciyla yaptigimiz pek ¢ok sey oniimiizdeki 10-20 y1l igerisinde
onemli problemler olarak kargimiza ¢ikacaktir. Hayatimizda yapacagimiz kiiciik degisikliklerle bireyler ve
toplumlar olarak kendi sagligimizi olumlu yonde etkileyebilmenin yani sira hem ekonomik agidan fayda

saglayabilme hem de kiiresel iklim krizine kars1 adim atabilme sansina sahip olmamiz mimkindur.
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